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PROCESSO SELETIVO PARA RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE  E  EM ÁREA PROFISSIONAL DA 
SAÚDE 2024 

 

PROCESSO DE SELEÇÃO PARA RESIDÊNCIA EM 

ENFERMAGEM SAÚDE COLETIVA- 2024 

 
Prova a ser realizada pelos candidatos graduados em ENFERMAGEM 

 

INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 
 

 
 Ao receber o CADERNO DE QUESTÕES, confira se está de acordo com o programa ao qual concorre, 

caso contrário comunique imediuatamente ao fiscal de sala. A não comunicação deste fato, poderá 
implicar na sua eliminação. Em seguida, verifique se o CADERNO DE QUESTÕES contém 40 
(quarenta) questões, distribuidas da seguinte forma: 
 
01 a 05 – Sistema Único de Saúde  
06 a 35 – Conhecimentos Específicos 
36 a 38 – Língua Portuguesa 
39 a 40 – Língua Estrangeira 

 
 Ao receber o CARTÃO DE RESPOSTAS,  confira: se seus dados estão corretos e, em caso 

afirmativo,  assine-o e leia atentamente as instruções para seu preenchimento.  
 Cada questão proposta apresenta quatro opções de resposta, sendo apenas uma delas a correta. 

A questão que tiver sem opção assinalada receberá pontuação zero, assim como a que apresentar 
mais de uma opção assinalada, mesmo que dentre elas se encontre a correta. 

 Não é permitido usar qualquer tipo de aparelho eletrônico que permita comunicação, nem material que 
sirva  para consulta eou cálculo. 

 Não é permitido copiar as opções assinaladas no cartão de respostas. 
 O tempo disponível para esta prova, incluindo o preenchimento do cartão de respostas, é de 2 (duas) 

horas e o mínimo é de 1 (uma) hora. 
 Reserve os quinze minutos finais para preencher o cartão de respostas, usando, exclusivamente, caneta 

esferográfica de corpo transparente de ponta média com tinta azul ou preta (preferencialmente, com tinta 
azul). 

 Certifique-se de ter assinado a lista de presença. 
 Quando terminar, entregue ao fiscal o CADERNO DE QUESTÕES e o CARTÃO DE RESPOSTAS, 

que poderá ser invalidado se você não o assinar. 
 
 
 

 

“EXAME GRAFOTÉCNICO” 

FRASE A SER TRANSCRITA PELO CANDIDATO NO LOCAL APROPRIADO DO CARTÃO DE RESPOSTAS 
 

     O amor por todas as criaturas vivas é o mais notável atributo do ser humano. 
                                                                                   

                                                                                                        Charles Darwin 
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SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE 
 
01  De acordo com a Lei no 8080/90, a 
iniciativa privada poderá participar do Sistema 
Único de Saúde em caráter: 
 

(A) Suplementar 

(B) Participativo 

(C) Concorrente 

(D) Complementar 

 
02  Com relação à saúde dos povos 
indígenas, leia as assertivas a seguir. 
 
I Caberá aos Estados, com seus recursos 

próprios, financiar o Subsistema de 

Atenção à Saúde Indígena. 

II As populações indígenas devem ter 

acesso garantido ao SUS, em âmbito local, 

regional e de centros especializados, de 

acordo com suas necessidades, 

compreendendo a atenção primária, 

secundária e terciária à saúde. 

III As populações indígenas terão direito a 

participar dos organismos colegiados de 

formulação, acompanhamento e avaliação 

das políticas de saúde, tais como o 

Conselho Nacional de Saúde e os 

Conselhos Estaduais e Municipais de 

Saúde, quando for o caso. 
 

É correto dizer que 
 
(A) apenas I é verdadeira. 

(B) apenas I e II são verdadeiras. 

(C) apenas II e III são verdadeiras. 

(D) todas são verdadeiras. 

 

03  Em relação a situações emergenciais ou 
de calamidade pública, considere as 
afirmações: 
 

I A União deverá assegurar aporte adicional 

de recursos não previstos nos planos de 

saúde dos Distritos Sanitários Especiais 

Indígenas (DSEI) ao Subsistema de 

Atenção à Saúde Indígena. 

II A União poderá executar ações de 

vigilância epidemiológica e sanitária em 

circunstâncias especiais, como na 

ocorrência de agravos inusitados à saúde, 

que possam escapar do controle da 

direção estadual do Sistema Único de 

Saúde (SUS) ou que representem risco de 

disseminação nacional. 

III A inclusão dos povos indígenas nos planos 

emergenciais para atendimento dos 

pacientes graves das Secretarias 

Municipais e Estaduais de Saúde deverá 

ser garantida, explicitados os fluxos e as 

referências para o atendimento em tempo 

oportuno. 

IV A transferência de recursos para o 

financiamento de ações não previstas nos 

planos de saúde é permitida nessas 

situações. 
 

São verdadeiras: 
 

(A) apenas II e IV  

(B) apenas I e II  

(C) apenas II e III  

(D) todas  

 
04  Considere as ações de 
 

I vigilância epidemiológica 

II saúde do trabalhador 

III saúde climática/ambiental 

IV assistência terapêutica integral, inclusive 

farmacêutica 

No campo de atuação do Sistema Único de 
Saúde, está incluída a execução de apenas 
 
(A) I, II e III. 

(B) I, II e IV. 

(C) I, III e IV. 

(D) II, III e IV. 

 
05  De acordo com o artigo 198 da 
constituição de 1988 todas as opções 
apresentam diretrizes do SUS, EXCETO: 
 
(A) Universalidade de acesso aos serviços 

de saúde em todos os níveis de 

assistência. 

(B) Descentralização, com direção única em 

cada esfera de governo. 

(C) Atendimento integral, com prioridade 

para as atividades preventivas, sem 

prejuízo dos serviços assistenciais. 

(D) Participação da comunidade. 

 
 
 
 



Hospital Universitário Antônio Pedro - HUAP-UFF 
Universidade Federal Fluminense – UFF 

Processo Seletivo para Residência Médica 2023 
 

4  

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
 
06 Em relação a Leptospirose, leia com 
atenção as seguintes assertivas: 

 
I Trata-se de uma doença infecciosa febril 

aguda que é transmitida a partir da 
exposição direta ou indireta à urina de 
animais (principalmente ratos) infectados 
pelo vírus Leptospira. 

II No Brasil, é uma doença endêmica; torna-
se epidêmica em períodos chuvosos, 
principalmente nas capitais e nas regiões 
metropolitanas, devido às enchentes 
associadas à aglomeração da população 
de baixa renda, condições inadequadas de 
saneamento e alta infestação de roedores 
infectados. 

III As medidas de prevenção e controle 
devem ser direcionadas aos reservatórios 
(roedores e outros animais), à melhoria das 
condições de proteção dos trabalhadores 
expostos e das condições higiênico e 
sanitárias da população, e às medidas 
corretivas sobre o meio ambiente, 
diminuindo sua capacidade de suporte 
para a instalação e proliferação de 
roedores. 

IV Os animais infectados podem eliminar a 
leptospira através da urina durante meses, 
anos ou por toda a vida, segundo a espécie 
animal e o sorovar envolvido. 

 
Estão corretas apenas as assertivas 
 
(A) I e II. 
(B) I, III e IV. 
(C) II e III. 
(D) II, III e IV. 

 
07 A malária é a parasitose mais importante 
do mundo, caracterizada como uma doença 
febril aguda, potencialmente grave e de 
evolução fatal se não tratada de forma oportuna 
e adequada.  A espécie mais prevalente dessa 
patologia no Brasil é causada pelo protozoário 
denominado 

 
(A) Plasmodium malariae. 
(B) Plasmodium vivax. 
(C) Plasmodium falciparum. 
(D) Plasmodium brasilianum. 
 
 
 

08 Homem, 57 anos, apresentou tosse, 
febre, expectoração e perda de peso (6Kg) por 
três meses. Foi atendido em Unidade Básica de 
Saúde, com diagnóstico de tuberculose 
pulmonar, tendo, então, realizado tratamento 
com esquema RIPE – rifampicina, isoniazida, 
pirazinamida e etambutol – há 30 dias. Hoje 
nega febre e refere persistência da tosse e 
expectoração. Exame físico: regular estado 
geral. Oroscopia: placas esbranquiçadas em 
palato, língua e mucosa jugal. Emagrecido, 
descorado +/4, afebril. Peso: 54Kg. Altura 
1,66m. Aparelho Respiratório: murmúrio 
vesicular bilateralmente sem ruídos 
adventícios. frequência respiratória = 22 ipm. 
Aparelho cardiovascular: Bulhas rítmicas em 
dois tempos, normofonéticas sem sopros. 
frequência cardíaca: 84 bpm, pressão arterial: 
100 x 70 mmHg. Abdome: plano indolor, sem 
massas e sem visceromegalias. Teste rápido 
para HIV: negativo. Gasometria arterial: pH: 
7,40/pO2: 61,4/pCO2: 34,9/HCO3: 21,5/BE: 
2,5/SatO2: 90,8%.  Para dar seguimento e 
controle de cura desse paciente, o exame mais 
indicado é 

 
(A) prova tuberculínica. 
(B) raio X de tórax.   
(C) baciloscopia no escarro. 
(D) teste rápido molecular no escarro. 
 
09 Em relação à transmissão da 
tuberculose, assinale a opção INCORRETA. 
 
(A) Os pacientes com exame bacteriológico 

de escarro positivo sustentam a cadeia 
de transmissão da doença. Aqueles com 
BAAR negativo no escarro são os que 
mais transmitem a doença.   

(B) No Brasil, os grupos populacionais com 
maior vulnerabilidade à tuberculose são 
pessoas em situação de rua, pessoas 
HIV+, pessoas privadas de liberdade, 
profissionais de saúde, povos indígenas 
e contatos de TB DR. 

(C) Os sinais e os sintomas sugestivos de TB 
são: febre vespertina, sudorese noturna, 
emagrecimento e inapetência. Se a 
doença estiver localizada em outra parte 
do corpo (TB extrapulmonar), os 
sintomas dependerão da área acometida. 

(D) O M. tuberculosis é transmitido por via 
aérea, de uma pessoa com TB pulmonar 
ou laríngea, que elimina bacilos no 
ambiente (caso fonte), a outra pessoa, 
por exalação de aerossóis oriundos da 
tosse, fala ou espirro. Os bacilos que se 
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depositam em roupas, lençóis e outros 
objetos dificilmente se dispersam em 
aerossóis e, por isso, não têm papel na 
transmissão da doença. 

 
10 A profilaxia pós-exposição ao HIV (PEP) 
utiliza medicamentos antirretrovirais, 
oferecidos gratuitamente pelo SUS, que agem 
evitando a sobrevivência e a multiplicação do 
vírus no organismo e, por isso, deve ser 
iniciada o mais rápido possível. Com base 
nesse fato, a recomendação correta sobre o 
tempo de início do tratamento com 
antirretroviral em casos de suspeita de infecção 
pelo HIV é de, preferencialmente, nas duas 
primeiras horas após a exposição ao vírus e no 
máximo em até 
 
(A) 24 horas. 
(B) 48 horas. 
(C) 72 horas. 
(D) 96 horas. 
 
11 A presença dos sinais e sintomas a seguir 
são indicativos de dengue, EXCETO:  

 
(A) febre com duração de ate sete dias, 

mialgia, cefaleia e prostração. 
(B) febre com duração de até dez dias, 

mialgia e cefaleia. 
(C) febre com três dias de evolução, artralgia 

e petéquias. 
(D) febre com seis dias de evolução, cefaleia, 

exantema e petéquias. 
 
12 A infecção pelo vírus da imunodeficiência 
humana (HIV) e sua manifestação clínica em 
fase avançada, a síndrome da imunodeficiência 
adquirida (AIDS), ainda representam um 
problema de saúde pública de grande 
relevância na atualidade, em função de sua 
transcendência e seu caráter pandêmico. A 
infecção pelo HIV, sem tratamento, pode 
evoluir para AIDS, resultando em grave 
disfunção do sistema imunológico à medida 
que vão sendo destruídos os linfócitos T-CD4+, 
uma das principais células-alvo do HIV. Em 
relação ao HIV/AIDS, é correto afirmar que: 
 
(A) O HIV-1 e HIV-2 são retrovírus da família 

Lentiviridae. Pertencem ao grupo dos 
retrovírus citopáticos e não oncogênicos. 
Para se multiplicarem, necessitam de 
uma enzima (transcriptase reversa) 
responsável pela transcrição do ácido 
ribonucleico (RNA) viral para uma cópia 
do ácido desoxirribonucleico (DNA), 

tornam-se capazes de se integrar ao 
genoma do hospedeiro. 

(B) O HIV-1 e HIV-2 são retrovírus da família 
Flaviviridae. Pertencem ao grupo dos 
retrovírus citopáticos e não oncogênicos. 
Para se multiplicarem, necessitam de 
uma enzima (transcriptase reversa) 
responsável pela transcrição do ácido 
ribonucleico (RNA) viral para uma cópia 
do ácido desoxirribonucleico (DNA), 
tornam-se capazes de se integrar ao 
genoma do hospedeiro. 

(C) O HIV-1 e HIV-2 são retrovírus da família 
Lentiviridae. Pertencem ao grupo dos 
retrovírus citopáticos e oncogênicos. 
Para se multiplicarem, necessitam de 
uma enzima (transcriptase reversa) 
responsável pela transcrição do ácido 
ribonucleico (RNA) viral para uma cópia 
do ácido desoxirribonucleico (DNA), 
tornam-se capazes de se integrar ao 
genoma do hospedeiro. 

(D) O HIV-1 e HIV-2 são retrovírus da família 
Lentiviridae. Pertencem ao grupo dos 
retrovírus citopáticos e não oncogênicos. 
Para se multiplicarem, necessitam de 
uma enzima (transcriptase reversa) 
responsável pela transcrição do ácido 
ribonucleico (DNA) viral para uma cópia 
do ácido desoxirribonucleico (RNA), 
tornam-se capazes de se integrar ao 
genoma do hospedeiro. 

 
 
13 A história natural da infecção pelo HIV 
vem sendo alterada, consideravelmente, pela 
terapia antirretroviral (TARV), iniciada no Brasil 
em 1996, e pelo tratamento para todas as 
pessoas vivendo com o vírus, 
independentemente da carga viral, em 2013, o 
que resultou em aumento da sobrevida das 
pessoas, mediante reconstituição das funções 
do sistema imunológico e redução de doenças 
secundárias.  
Em relação ao HIV/AIDS, assinale a opção 
correta. 
 
(A) Após a infecção aguda, o tempo de 

desenvolvimento de sinais e de sintomas 
da AIDS é em média doze meses. 
Entretanto sinais e sintomas de 
imunodeficiência associada à infecção 
pelo HIV, não AIDS, podem aparecer com 
período de latência variável após a 
infecção aguda. 

(B) O tempo entre a infecção pelo HIV e o 
aparecimento de sinais e de sintomas da 
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fase aguda, denominada síndrome 
retroviral aguda (SRA), é de uma a três 
semanas. 

(C) A transmissão vertical do HIV acontece 
pela passagem do vírus para a criança 
durante a gestação, o parto ou a 
amamentação. Até o momento não 
existem medidas capazes de reduzir este 
risco. 

(D) Em relação às gestantes vivendo com 
HIV, a TARV deve ser suspensa 
independentemente de critérios clínicos e 
imunológicos, devido ao seu risco de 
teratogenicidade.  

 
14 As hepatites virais são doenças causadas 
por diferentes vírus hepatotrópicos que 
apresentam características epidemiológicas, 
clínicas e laboratoriais distintas. Têm distribuição 
universal, sendo observadas diferenças regionais 
de acordo com o agente etiológico.  
Com o objetivo de evitar a contaminação pelo vírus 
da hepatite A, a orientação mais adequada para 
um adulto não vacinado é  
 
(A) usar preservativo nas relações sexuais.  
(B) não compartilhar seringas e agulhas. 
(C) não se vacinar.  
(D) higienizar os alimentos, especialmente os 

ingeridos crus. 
 
15 A sífilis é uma infecção sistêmica, de 
evolução crônica. Quando não tratada, progride 
ao longo dos anos por vários estágios clínicos, 
que se dividem em sífilis recente (primária, 
secundária, latente recente) e tardia (latente 
tardia e terciária).  
Em relação a essa enfermidade, assinale a 
opção correta. 
 
(A) A suscetibilidade à infecção pelo 

Treponema pallidum é universal e os 
anticorpos produzidos em infecções 
anteriores são protetores. 

(B) Seu agente etiológico é o Treponema 
pallidum, é uma bactéria Gram-negativa, 
do grupo das espiroquetas, de alta 
patogenicidade. 

(C) O Treponema pallidum, quando presente 
na corrente sanguínea da gestante, não é 
capaz de atravessar a barreira 
placentária e penetrar na corrente 
sanguínea do feto. 
 
 
 

(D) A benzilpenicilinabenzatina não é mais 
considerada o medicamento de escolha 
para o tratamento da sifilis adquirida em 
gestantes, pois não se trata de uma 
opção segura e eficaz para o tratamento 
adequado desse grupo populacional. 

 
16 Assinale a opção que contém uma das 
diretrizes gerais da Política Nacional de Saúde 
Integral da População Negra: uma política para 
o SUS de 2013. 
 
(A) Incrementar as disparidades étnico-

raciais no acesso aos serviços de saúde. 
(B) Garantir e ampliar o acesso da população 

negra do campo e da floresta, em 
particular as populações quilombolas, às 
ações e aos serviços de saúde. 

(C) Inclusão dos temas Racismo e Saúde da 
População Negra nos processos de 
formação e educação permanente dos 
trabalhadores da saúde e no exercício do 
controle social na saúde. 

(D) Promover o reconhecimento dos saberes 
e práticas populares de saúde, excluindo 
aqueles preservados pelas religiões de 
matrizes africanas. 

 
17 De acordo com o Protocolo Clínico e 
Diretrizes Terapêuticas para Atenção Integral 
às Pessoas com Infecções Sexualmente 
Transmissíveis de 2015, considera-se 
inadequado à gestante com sífilis: 
 
(A) relação com parceiro sexual com sífilis 

não tratado ou tratado indevidamente. 
(B) tratamento com dose única de Penicilina 

G benzatina, 2,4 milhões UI, IM (1,2 
milhão UI em cada glúteo), em caso de 
sífilis primária, sífilis secundária e latente 
recente. 

(C) tratamento com penicilina G benzatina, 
2,4 milhões UI, IM, (1,2 milhão UI em 
cada glúteo), semanal, por três semanas; 
dose total de 7,2 milhões UI, em caso de 
sífilis latente tardia ou latente com 
duração ignorada e sífilis terciária. 

(D) tratamento não penicilínico, que só deve 
ser considerado como opção nas 
contraindicações absolutas ao uso da 
penicilina. 
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18  Dentre os princípios e diretrizes da 
Política Nacional de Saúde do Trabalhador e da 
Trabalhadora de 2012, descarta-se a 
 
(A) precaução. 
(B) ergonomia. 
(C) hierarquização. 
(D) integralidade. 
 
19  Assinale a opção que corresponde ao 
método padrão ouro para diagnóstico da 
malária. 
 
(A) Hemograma 
(B) Parasitológico 
(C) Hemocultura 
(D) Microscopia de gota espessa de sangue 
 
20 Segundo o Guia de Tratamento da 
Malária no Brasil de 2021, apresentam risco 
elevado de doença grave: 
 
(A) crianças menores de cinco anos de 

idade. 
(B) gestantes. 
(C) indivíduos esplenectomizados. 
(D) indivíduos provenientes de áreas onde a 

malária é endêmica. 
 
21  Considerando os determinantes distais, 
intermediários e proximais na análise das 
condições de vida de uma população, é correto 
afirmar que determinantes distais 
 
(A) abrangem o desenvolvimento e a riqueza 

de um país; determinantes intermediários 
compreendem as condições de vida e de 
trabalho, o acesso à alimentação, à 
educação, à produção cultural, ao 
emprego, à habitação, ao saneamento;  
determinantes proximais incluem às 
características dos indivíduos, que 
exercem influência sobre seu potencial, 
sua condição de saúde. 

(B) referem-se às características dos 
indivíduos; determinantes intermediários 
envolvem as condições 
socioeconômicas; determinantes 
proximais incluem fatores como acesso à 
alimentação e habitação. 

(C) representam as condições de vida e de 
trabalho; determinantes intermediários 
estão relacionados às características dos 
indivíduos; determinantes proximais 
envolvem aspectos como 
desenvolvimento e riqueza de um país. 

(D) são influenciados por características 
individuais; determinantes intermediários 
referem-se ao acesso à educação e 
emprego; determinantes proximais 
incluem as condições socioeconômicas e 
culturais. 

 
22  Segundo o Caderno de Atenção Básica 
no 32 de 2013, estão entre os exames 
solicitados no primeiro trimestre do Pré-Natal 
de baixo risco: 
 
(A) teste de tolerância para glicose com 75g, 

se a glicemia estiver acima de 85mg/dl ou 
se houver fator de risco e Coombs 
indireto (se for Rh negativo). 

(B) bacterioscopia de secreção vaginal e 
hemograma. 

(C) urocultura mais urina tipo I e 
toxoplasmose se o IgG não for reagente. 

(D) toxoplasmose IgM e IgG e teste rápido 
diagnóstico anti-HIV. 

 
23  De acordo com os dados apresentados a 
seguir, sobre a Covid-19, assinale a opção 
correta, considerando a população do Brasil de 
210.147.125 habitantes. 
 

COVID-19 2020 2021 2022 

Casos 

Notificados 

7.675.973 14.611.548 14.043.760 

Óbitos 194.949 424.107 74.797 

 
(A) A maior taxa de incidência foi no ano de 

2022. 
(B) A maior taxa de letalidade foi em 2020 e 

a menor em 2022. 
(C) O ano de maior taxa de incidência foi 

2021 e o de menor taxa de letalidade foi 
2022. 

(D) A taxa de incidência e a taxa de letalidade 
aumentaram conforme o passar dos 
anos, ficando 2022 com as maiores taxas 
do período. 

 
24  De acordo com o Programa Nacional de 
Imunizações, a temperatura controlada de 
armazenamento de imunobiológicos deve estar 
entre 
 
(A) +2ºC  a  +8 ºC  e  -20 ºC   a  -15 ºC. 
(B) -8ºC   a  -2 ºC   e  +15 ºC  a  +20 ºC. 
(C) +5ºC  a +10 ºC e  -25 ºC  a  -10 ºC. 
(D) -10ºC a  -5 ºC  e  +10 ºC  a  +25 ºC. 
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25  Segundo o documento Prevenção do 
Suicídio: Um manual para profissionais da 
saúde em atenção primária de 2018, o “Suicídio 
é um problema complexo para o qual não existe 
uma única causa ou uma única razão. Ele 
resulta de uma complexa interação de fatores 
biológicos, genéticos, psicológicos, sociais, 
culturais e ambientais”.  
Assim sendo, leia os itens relacionados a 
seguir.  
 
1 Estado mental atual e pensamentos sobre 

morte e suicídio. 
2 Plano suicida atual – quão preparada a 

pessoa está e quão cedo o ato está para 
ser realizado. 

3 Sistema de apoio social da pessoa (família, 
amigos, etc.). 

 
É correto afirmar que são aspectos que 
necessitam ser avaliados pelo profissional de 
saúde os itens 
 
(A) 1 e 2 apenas. 
(B) 1, 2 e 3. 
(C) 1 e 3 apenas  
(D) 2 e 3 apenas. 
 
26  Assinale a opção que representa o 
sistema de informação onde são registrados 
eventos adversos relacionados a 
imunobiológicos. 
 
(A) SIPNI 
(B) SINAN 
(C) SI-EAPV 
(D) SINASN 
 
27  Um pesquisador pretende investigar a 
relação entre o consumo regular de cafeína em 
adultos e o desenvolvimento de hipertensão 
arterial ao longo de 10 anos. Ele planeja 
recrutar indivíduos que consomem cafeína 
regularmente e um grupo que não a consome. 
Todos serão acompanhados ao longo do tempo 
para avaliar a ocorrência de hipertensão 
arterial. Tendo essas informações, o 
delineamento de estudo epidemiológico mais 
apropriado para essa investigação é o 
 
(A) estudo de caso-controle. 
(B) estudo de coorte. 
(C) estudo transversal. 
(D) ensaio clínico. 
 
 
 

28  Aponte o tipo viral oncogênico que está 
associado a aproximadamente 70% dos casos 
de câncer do colo do útero. 
 

(A) HPV 16 e 18 
(B) HPV 6 e 11 
(C) HPV 12 e 14 
(D) HPV 11 e 14 
 
29  Qual das opções abaixo melhor descreve 
a Medicina Antroposófica? 
 

(A) Abordagem médico-terapêutica isolada, 
focada apenas em tratamentos 
específicos. 

(B) Abordagem de base mecanicista, que se 
baseia principalmente em processos 
biológicos e físicos para compreender e 
tratar as condições de saúde. 

(C) Prática disciplinar específica, limitada a 
uma única área de atuação no campo da 
saúde. 

(D) Abordagem médico-terapêutica 
complementar, de base vitalista, com 
organização transdisciplinar, visando à 
integralidade do cuidado em saúde. 

 
30 O indicador antropométrico considerado 
o melhor para avaliar o crescimento de uma 
criança entre dois e dez anos de idade, sendo 
também o deficit antropométrico mais 
significativo no Brasil, é 
 

(A) circunferência da cabeça. 
(B) peso corporal. 
(C) altura para a idade. 
(D) índice de massa corporal (IMC). 
 
31  De acordo com a Política Nacional de 
Atenção Básica de 2017, a Atenção Básica 
 

(A) é ofertada integral e gratuitamente a 
todas as pessoas, de acordo com suas 
necessidades e demandas do território, 
desconsiderando os determinantes e 
condicionantes de saúde. 

(B) é o conjunto de ações de saúde 
individuais, familiares e coletivas que 
envolvem promoção, prevenção, 
proteção, diagnóstico, tratamento, 
reabilitação, redução de danos, cuidados 
paliativos e vigilância em saúde, 
desenvolvida por meio de práticas de 
cuidado integrado e gestão qualificada, 
realizada com equipe multiprofissional e 
dirigida à população em território definido, 
sobre as quais as equipes assumem 
responsabilidade sanitária. 
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(C) será a principal porta de entrada e centro 
de comunicação da RAS,coordenadora 
do cuidado e ordenadora das ações e 
serviços disponibilizados na rede. 

(D) proibe qualquer exclusão baseada em 
idade, gênero, raça/cor, etnia, crença, 
nacionalidade, orientação sexual, 
identidade de gênero, estado de saúde, 
condição socioeconômica, escolaridade, 
limitação física, intelectual, funcional e 
outras. 

 
32 A abordagem recomendada pelo 
Ministério da Saúde em 2006 para a 
implantação da triagem auditiva neonatal no 
Sistema Único de Saúde (SUS) foi  
 
(A) implementar a triagem auditiva neonatal 

de forma universal para todos os recém-
nascidos. 

(B) iniciar a triagem auditiva neonatal apenas 
para recém-nascidos com deficiência 
auditiva confirmada. 

(C) excluir a triagem auditiva neonatal das 
recomendações do Pacto pela Saúde. 

(D) realizar a triagem auditiva neonatal de 
forma gradativa, começando por crianças 
com risco para deficiência auditiva e 
expandindo para outros recém-nascidos 
à medida que a estrutura para 
diagnóstico e intervenção é estabelecida. 

 
33 No município de Cabo Frio, foram 
notificados ao departamento de vigilância em 
saúde cerca de 80 casos novos de dengue 
durante os meses de março de 2019 a 
dezembro de 2022. Por se tratar de uma 
doença infecciosa, a medida epidemiológica 
que deve ser utilizada para quantificar a 
frequência desse agravo à saúde é 
 
(A) a incidência. 
(B) a razão de prevalência. 
(C) a prevalência. 
(D) o risco relativo. 
 
34  Segundo o Caderno de Atenção Básica 
no 32, no que diz respeito à vacina BCG, 
marque a opção correta. 
 
(A) Essa vacina fornece proteção para todas 

as formas de tuberculose. 
(B) Para os prematuros com menos de 36 

semanas, administre a vacina depois que 
eles completarem um mês de vida e 
atingirem 2kg de peso. 

(C) Para a criança HIV positiva, a vacina 
deve ser administrada 30 dias após o 
nascimento. 

(D) Essa vacina é eficaz contra todas as 
infecções respiratórias, incluindo gripes e 
resfriados. 

 
35  A Portaria GM/MS no 635, de 22 de maio 
de 2023, estabelece diretrizes para custeio e 
implantação das equipes multiprofissionais 
(eMulti). Sendo assim, assinale a opção correta 
sobre a classificação das eMulti de acordo com 
a carga horária, vinculação e composição 
profissional. 
 
(A) Equipe Multiprofissional Ampliada (400 

horas semanais e dez a doze equipes 
vinculadas). 

(B) Equipe Multiprofissional Complementar 
(100 horas semanais e cinco a nove 
equipes vinculadas). 

(C) Equipe Multiprofissional Estratégica (100 
horas semanais e uma a quatro equipes 
vinculadas). 

(D) Equipe Multiprofissional Principal (250 
horas semanais e oito a dez equipes 
vinculadas). 

 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 
TEXTO  

A noção de texto 
 

 O texto é, em princípio, um signo, o que 
quer dizer que possui um significado, um 
conteúdo veiculado por meio de uma 
expressão, que pode ser verbal, visual, entre 
outros tipos. No texto verbal escrito, temos as 
ideias expressas em frases encadeadas em 
parágrafos, os quais, por sua vez, também se 
encadeiam entre si. No texto visual, temos as 
ideias expressas num conjunto formado pela 
combinação de cores, distribuição de formas, 
jogos de linhas e volumes, unidades todas 
encadeadas no espaço da tela, do papel, da 
madeira etc. Um único texto pode apresentar a 
união de vários tipos de expressão, como a 
verbal e a visual. O texto é dito sincrético, se 
juntar em si dois meios diferentes de 
expressão. O anúncio publicitário, se unir o 
verbal e o visual para construir sentido, é um 
exemplo de texto sincrético. 
 

Fonte: DISCINI, Norma.  A noção de texto. In: A 
comunicação nos textos, São Paulo: Contexto, 2005, 

p.29. Fragmento. 

 

15 

10 

5 
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36 A estrutura do texto “A noção de texto” é 
predominantemente: 
 
(A) descritiva 
(B) expositiva 
(C) narrativa 
(D) injuntiva 
 
37 “No texto verbal escrito, temos as ideias 
expressas em frases encadeadas em 
parágrafos...” (Linhas 5-7) 
 

A vírgula, em negrito, no enunciado acima, 
justifica-se para 
 

(A) indicar a supressão de um termo. 
(B) separar elementos com a mesma função 

sintática. 
(C) destacar o aposto. 
(D) isolar o adjunto adverbial antecipado. 
 
38  O vocábulo “se” sublinhado em “O texto é 
dito sincrético, se juntar em si dois meios 
diferentes de expressão.” (Linhas 15-17) 
veicula ideia de: 
 

(A) condição 
(B) concessão 
(C) consequência 
(D) causa 
 
 
LÍNGUA ESPANHOLA 
 
Lee el siguiente texto y escoge la opción 
correcta en las cuestiones formuladas 
seguidamente:  
 

EL CONSUMO ABUSIVO DE 
PSICOFÁRMACOS EN ESPAÑA 
 
14 Ene 2009 
 

Tal y como Infocop Online viene denunciando 
desde hace algún tiempo, los recursos para la 
salud mental en España son insuficientes. Los 
problemas psicológicos presentan un constante 
aumento; sin embargo, el abordaje que el 
sistema sanitario español ofrece a estos 
pacientes se fundamenta principalmente en los 
fármacos. En relación a esto, recientemente 
han aparecido dos noticias en diversos medios 
de comunicación (El País y la Agencia EFE) en 
las que se denuncia el abuso de los 
psicofármacos que existe en España. 
Alrededor de un 30-60% de los pacientes que 
acuden a atención primaria presentan 
problemas psicológicos como ansiedad o 

depresión, a lo que se responde con la receta 
de antidepresivos o ansiolíticos, lo que supone 
un coste a los españoles de, aproximadamente, 
745 y 231 millones de euros anuales 
respectivamente. 
En ambas fuentes se argumenta que son los 
propios pacientes los que demandan a sus 
médicos de atención primaria su receta, puesto 
que su consumo se ha normalizado y 
banalizado en la sociedad actual, así como 
cada vez se tolera menos el estrés, las 
frustraciones o el dolor, por lo que la persona 
busca la inmediatez del fármaco, según afirma 
Vicente Prieto Cabra (vocal del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid) en El País y se 
comenta en el artículo de la Agencia EFE. 
 

Disponible en:https://www.infocop.es/el-consumo-abusivo-de-
psicofarmacos-en-espana/.Aceso en: 13 nov. 2023.  

 
 

39 En el texto se expone una relación entre  
 

(A) el incremento de problemas de salud 
mental y el uso de terapias alternativas. 

(B) la banalización del estrés y el dolor y el 
abuso de ansiolíticos y antidepresivos.  

(C) el aumento de los problemas psicológicos 
y el uso cada vez mayor de fármacos. 

(D) la estabilización de la salud mental de 
población y el empleo abusivo de 
fármacos. 
 

40 Según el artículo, los ansiolíticos y 
antidepresivos suelen ser recetados, en la 
atención primaria, por 
 
(A) vecinos.   
(B) médicos. 
(C) psicólogos. 
(D) psiquiatras. 
 
 
 
LÍNGUA INGLESA 
 

TEXT 1 
 
Gene therapy has been under development for 
more than 30 years, but several recent major 
advances point to clinical feasibility, including 
the development of robust molecular 
technologies for gene editing in human cells. In 
parallel, affordable genome sequencing has 
accelerated our ability to identify the genetic 
causes of disease. With these advances, we 
may now expect a widespread use of gene 
therapy. Already, nearly 1,000 clinical trials 
testing gene therapies are ongoing, and the 

https://www.infocop.es/el-consumo-abusivo-de-psicofarmacos-en-espana/
https://www.infocop.es/el-consumo-abusivo-de-psicofarmacos-en-espana/
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rhythm of clinical developments is likely to 
accelerate. This will bring hope for the cure of  
many genetic and even non-genetic diseases. 
(Dr Feng Zhang)  

 

Available from: https://www.nature.com/articles/s41591-019-
0693-y. Access  Oct. 20, 2023. Adapted. 

TEXT 2  
 
To fulfil the potential of gene therapy is not as 
simple as one might think. In order to ensure 
that all patients have access to this 
revolutionary treatment, we will need: a) to 
develop delivery approaches that are practical 
and widely usable; b) to refine molecular 
technologies for gene editing; c) to push our 
understanding of gene function in health and 
disease forward, and, finally, to engage with all 
members of society to openly discuss the risks 
and benefits of gene therapy. Only when these 
conditions are met, we will be able to envisage 
the successful genetic treatments of most 
diseases. (Dr. Shrikant Mali) 
 

 Available from: 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3722627/. 

Access Oct. 20, 2023. Adapted.  

 
39 Gene therapy has recently been receiving 
a lot of attention from scientists and 
researchers. Among these, some are more 
optimistic, while others are more cautious. 
Considering Dr Feng Zhang’s  and Dr. Shrikant 
Mali’s views on the future of genre therapy, 
expressed, respectively, in Text 1 and Text 2,  it 
can be said that 

 
(A) Dr. Zhang’s view is more cautious than 

that of Dr Mali’s. 
(B) Dr. Zhang’s view is more optimistic than 

that of Dr. Mali’s. 
(C) both doctors have optimistic views on the 

topic.  
(D) both doctors express cautious views on 

the topic. 
 
40 Considering that “nearly 1,000 clinical 
trials are ongoing, and the pace  of clinical 
developments is likely to accelerate”( Text 1), it 
is correct to say that 
 
(A) the pace of clinical developments will 

probably slow down. 
(B) approximately 1,000 clinical trials have 

been concluded. 
(C) almost 1,000 clinical trials are currently 

being carried out. 
(D) far more than 1,000 clinical trials testing 

gene therapies are ongoing. 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

https://www.nature.com/articles/s41591-019-0693-y
https://www.nature.com/articles/s41591-019-0693-y
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3722627/

