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CADERNO DE QUESTOES

Instrucoes ao candidato — parte integrante do Edital — subitem 21.2

10.

Verifique se recebeu o Caderno de Questdes e o Cartdo de Respostas.

Confira se 0 Caderno de Questbes recebido é referente ao cargo ao qual esta concorrendo. Confira
também se constam deste Caderno, de forma legivel, 65 (sessenta e cinco) questBes objetivas, caso
contrario notifique imediatamente ao Fiscal. Sera eliminado do Concurso o candidato que realizar prova para
um cargo diferente do qual concorre.

Confira se seus dados constantes no Cartdo de Respostas, estdo corretos, caso contrario notifique
imediatamente ao Fiscal. Leia atentamente as instru¢des neles contidas.

Cada questédo objetiva proposta apresenta 5 (cinco) opc¢des de respostas, sendo apenas uma correta.

No Cartdo de Respostas, para cada questao, assinale apenas uma opcao, pois atribuir-se-a pontuacdo zero
a toda questdo sem opcdo assinalada ou com mais de uma op¢do assinalada, ainda que dentre elas se
encontre a correta.

Sob pena de eliminagdo do Concurso, ndo faca uso de instrumentos auxiliares para célculos e desenhos;
portar qualquer dispositivo eletrénico, que sirva para consultar ou comunicagao.

O tempo para realizagao da Prova Objetiva € de no minimo 1h30min (uma hora e trinta minutos) e de no
maximo 4h30min (quatro horas e trinta minutos). Os candidatos poderao levar o Caderno de Questdes,
faltando 1 (uma) hora para término da prova.

Para preencher o Cartdo de Respostas, use apenas caneta esferogréafica de corpo transparente e de ponta
média com tinta azul ou preta.

Ao término da prova, entregue ao Fiscal o Cartdo de Respostas assinado e com a frase constante desta
capa transcrita no Campo apropriado. A ndo entrega do Cartdo de Respostas, implicard na sua eliminagéo
do Concurso.

O Gabarito Preliminar sera divulgado no dia 30 de abril de 2023, a partir das 16 horas no endereco eletrénico
do Concurso.

FRASE A SER TRANSCRITA PARA O CARTAO DE RESPOSTAS NO QUADRO

“EXAME GRAFOTECNICO”

Faca o maximo de si mesmo ... porque isso € tudo o que voceé é.

Ralph Waldo Emerson
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Parte I: Lingua Portuguesa

Texto 1

Professora e linguista com 70 anos no servigo
publico vé equivoco em termo 'linguagem neutra’
Maria Helena de Moura Neves, 91, atua como docente
da pos-graduacdo em linguistica e lingua portuguesa
na Unesp e defende linguagem inclusiva

Emerson Vicente

Desde que pisou em uma sala de aula como
professora, h4 mais de sete décadas, a paulista Maria
Helena de Moura Neves, 91 anos recém-completados,
viu que era ali a sua segunda casa. E nunca mais

5 parou. Até hoje exerce a funcédo de ensinar. Também
segue atualizada em debates em torno da lingua
portuguesa, como no do uso da linguagem neutra, que
entende ndo ser o termo apropriado, apesar de
"louvéavel".

10 "Considero um equivoco o0 uso desse
termo ‘linguagem neutra’ para a proposta que ele
representa. Na verdade, esse movimento visa a
incluséo social, sem discriminagbes, de todos os
grupos da sociedade, tratando-se, pois, da proposta de

15 uma ‘linguagem inclusiva’, ou ‘lingua inclusiva’, o que
€ extremamente louvavel", diz Maria Helena.

"Quando alguém usa, nas suas producdes linguisticas,
orais ou escritas, as marcas linguisticas que tém sido
propostas com essa finalidade, ele esta exercendo um

20 papel social, marcado e importante, de condenagéo
das discrimina¢tes", diz a decana.

"Entretanto, ndo se pode supor que, em um
determinado momento da vida da sociedade, algum
falante de uma lingua, ou algum contingente de

25 falantes, impelido pela motivagdo de uma conduta
desejavel, terd sucesso propondo uma alteracéo do
'sistema’ da lingua."

Segundo a professora, toda e qualquer lingua se rege
por um sistema, dentro do qual seus falantes

30 constroem linguagem naturalmente, sem necessidade
de nenhum aprendizado.

"Se recuperarmos historicamente as alteracdes de
sistemas linguisticos, até com extingdo de linguas e
com criagdo de novas linguas, veremos que as

35 mudangas, em cada sistema, fizeram-se a partir do
uso natural da lingua por uma comunidade."

Disponivel em https://www1.folha.uol.com.br/
educacao/2022/03/professora-e- linguista-com-70-
anos-no-servico-publico-ve-equivoco-em-termo-linguagem-
neutra.shtml Acesso em 27 dez. 2022. Adaptado.

01 Maria Helena de Moura Neves, falecida
recentemente, € considerada uma das maiores
estudiosas da lingua portuguesa. No texto 1, a
respeito da “linguagem neutra” (“todes”,

”

“prezadxs”, “amig@” etc.), ela defende que

(A) o objetivo da ‘linguagem neutra” é
discriminar um grupo social.

(B) “linguagem inclusiva” € uma expressao mais
adequada.

(C) a expressao “linguagem neutra” serve para
indicar palavras de outra lingua.

(D) esse tipo de linguagem atrapalha o sistema
linguistico.

(E) o uso da “linguagem neutra” € um equivoco
de certos grupos.

02 A palavra sublinhada, na frase transcrita,
esta corretamente interpretada pelo termo entre
colchetes em:

(A) “Quando alguém usa, nas suas producdes
linguisticas, orais ou escritas, as marcas
linguisticas que tém sido propostas com
essa finalidade, ele estd exercendo um
papel social, marcado e importante, de
condenacdo das discriminacgdes”, diz a
decana. (Linhas 17-21) [SEPTUAGENARIA]

(B) “Entretanto, ndo se pode supor que, em um
determinado momento da vida da
sociedade, algum falante de uma lingua, ou
algum contingente de falantes (...) tera
sucesso propondo uma alteracdo do
'sistema’ da lingua.” (Linhas 22-27)
[CONTINGENCIAMENTO]

(C) “Entretanto, ndo se pode supor que, em um
determinado momento da vida da
sociedade, algum falante de umalingua (...),
impelido pela motivagdo de uma conduta
desejavel, tera sucesso propondo uma
alteracdo do 'sistema’ da lingua.” (Linhas 22-
27) [IMPEDIDOQ]

(D) “Se recuperarmos historicamente as
alteracdes de sistemas linguisticos, até com
extingdo de linguas e com criacdo de novas
linguas, veremos que as mudancas (...)
fizeram-se a partir do uso natural da lingua
por uma comunidade.” (Linhas 32-36)
[DESAPARECIMENTO]

(E) “(...) veremos que as mudancas, em cada
sistema, fizeram-se a partir do uso natural da
lingua por uma comunidade.” (Linhas 34-36)
[FORMAL]



https://www1.folha.uol.com.br/autores/emerson-vicente.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/fsp/ribeirao/ri2206201101.htm
https://www1.folha.uol.com.br/fsp/ribeirao/ri2206201101.htm
https://www1.folha.uol.com.br/ilustrada/2021/10/linguagem-neutra-de-amigues-todes-elu-e-ile-enfim-ganha-a-tv-e-os-livros.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/ilustrada/2022/03/lingua-neutra-e-invencao-burra-que-nao-deve-ser-ensinada-diz-pedro-bandeira.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/ilustrada/2022/03/lingua-neutra-e-invencao-burra-que-nao-deve-ser-ensinada-diz-pedro-bandeira.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/%20educacao/2022/03/professora-e-
https://www1.folha.uol.com.br/%20educacao/2022/03/professora-e-

uff

Universidade Federal Fluminense

Considere o trecho abaixo para responder as
questdes 03, 04 e 05:

Também segue atualizada em debates em torno
da lingua portuguesa, como no do uso da
linguagem neutra, que entende ndo ser o termo
apropriado, apesar de "louvavel". (Linhas 5-9)

03 O termo sublinhado em Também segue
atualizada em debates em torno da lingua
portuguesa funciona como

(A) verbo principal da locucéo, pois carrega o
sentido mais importante.

(B) complemento verbal, porque completa o
sentido do verbo “seguir”.

(C) adjunto adnominal, visto que concorda com
0 sujeito.

(D) adjunto adverbial, na medida em que indica
0 modo como a agao de “seguir” ocorre.

(E) predicativo do sujeito, ja que adjetiva o
sujeito.

04 O emprego das aspas em apesar de
“‘louvavel” funciona para indicar

(A) citacao
(B) parafrase
(C) ironia

(D) interrupcéo
(E) relatividade

05 “Apesar de” em apesar de “louvavel” pode
ser substituido, sem prejuizo do sentido que
apresenta no texto, por

(A) embora louvavel

(B) portanto louvavel

(C) somente louvavel

(D) haja vista louvavel

(E) por conseguinte louvavel

06 O vocébulo sublinhado em Considero um
equivoco o uso desse termo ‘linguagem neutra’
(Linhas 10-11) foi formado por

(A) conversao

(B) parassintese

(C) abreviagéo

(D) derivagao regressiva

(E) composicdo por aglutinacao

07 Otermo sublinhado em ...0 que é extremamente
louvavel (Linhas 15-16) é

(A) um hiperénimo de “imensamente”.
(B) uma hipérbole de “muito”.

(C) uma metafora de “bastante”.

(D) um superlativo de “extremo”.

(E) um sinénimo de “muitissimo”.

08 O mecanismo de coesdao referencial o qual,
extraido do trecho ... dentro do qual seus falantes
constroem linguagem naturalmente... (Linhas 29-
30), remete, no texto, ao termo

(A) sistema

(B) sucesso

(C) contingente

(D) aprendizado

(E) momento da vida

09 "Quando alguém usa, nas suas producdes
linguisticas, orais ou _escritas, as marcas
linguisticas _que tém sido propostas com essa
finalidade, ele esta exercendo um papel social,
marcado e importante, de condenacdo das
discriminagdes"”, diz a decana (Linhas 17-21).
Nesse paragrafo, a alusdo feita ao uso de
determinadas marcas linguisticas, em producdes
orais ou escritas, corresponde ao emprego do
seguinte recurso argumentativo:

(A) definicdo

(B) contraste

(C) exemplificagéo
(D) comparacdo
(E) enumeracao

10 Em ... a paulista Maria Helena de Moura
Neves, 91 anos recém-completados, viu que era
ali a sua segunda casa (Linhas 2-4), o termo
sublinhado pertence, do ponto de vista da
abordagem normativa, & mesma classe gramatical
da palavra destacada em

(A) “... como o uso da linguagem neutra, que
entende nado ser o termo apropriado...”
(Linhas 7-8)

(B) “Considero um equivoco o0 uso desse
termo ‘linguagem neutra’ para a proposta
gue ele representa.” (Linhas 10-12)

(C) “.. o que é extremamente louvavel’, diz
Maria Helena.” (Linhas 15-16)

(D) “Quando alguém usa, nas suas produgdes
linguisticas, as marcas linguisticas que tém
sido propostas...” (Linhas 17-19)

(E) “Entretanto, ndo se pode supor que (...
algum falante de uma lingua (...) tera
sucesso...” (Linhas 22-26)


https://www1.folha.uol.com.br/fsp/ribeirao/ri2206201101.htm
https://www1.folha.uol.com.br/fsp/ribeirao/ri2206201101.htm
https://www1.folha.uol.com.br/ilustrada/2021/10/linguagem-neutra-de-amigues-todes-elu-e-ile-enfim-ganha-a-tv-e-os-livros.shtml
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Texto 2
Linguas que ndo sabemos que sabiamos
Mia Couto

Num conto que nunca cheguei a publicar
acontece o seguinte: uma mulher, em fase
terminal de doenca, pede ao marido que Ihe conte
uma histéria para apaziguar as insuportaveis

5 dores. Mal ele inicia a narracao, ela o faz parar:

— Na&o, assim ndo. Eu quero que me fale
numa lingua desconhecida.

— Desconhecida? — pergunta ele.

— Uma lingua que ndo exista. Que eu preciso

10 tanto de ndo compreender nada!

O marido se interroga: como se pode saber
falar uma lingua que ndo existe? Comeca por
balbuciar umas palavras estranhas e sente-se
ridiculo como se a si mesmo desse provas da

15 incapacidade de ser humano. Aos poucos, porém,
vai ganhando mais a-vontade nesse idioma sem
regra. E ele ja ndo sabe se fala, se canta, se reza.
Quando se detém, repara que a mulher esta
adormecida, e mora em seu rosto o mais tranquilo

20 sorriso. Mais tarde, ela lhe confessa: aqueles
murmuarios Ihe trouxeram lembrancas de antes de
ter memoria. E lhe deram o conforto desse mesmo
sSono que nos liga ao que havia antes de estarmos
juntos.

25 Na nossa infancia, todos noés
experimentamos este primeiro idioma, o idioma do
caos, todos nés usufruimos do momento divino em
que a nossa vida podia ser todas as vidas e o
mundo ainda esperava por um destino. James

30 Joyce chamava de “caosmologia” a esta relacao
com o mundo informe e cadtico. Essa relacao,
meus amigos, € aquilo que faz mover a escrita,
qualquer que seja o continente, qualquer que seja
a nacao, a lingua ou o género literario.

35 Eu creio que todos nos, poetas e
ficcionistas, ndo deixamos nunca de perseguir
esse caos seminal. Todos ndés aspiramos
regressar a essa condicdo em que estivemos tao
fora de um idioma que todas as linguas eram

40 nossas. Dito de outro modo, todos ndés somos
impossiveis tradutores de sonhos. Na verdade, 0s
sonhos falam em nés o que nenhuma palavra
sabe dizer.

O nosso fito, como produtores de sonhos,

45 ¢ aceder a essa outra lingua que néo é falavel,
essa lingua cega em que todas as coisas podem
ter todos os nomes. O que a mulher doente pedia
€ aquilo que todos nés queremos: anular o tempo
e fazer adormecer a morte.

COUTO, Mia. E se Obama fosse africano?: e outras intervengoes.
S&o Paulo: Companhia das Letras, 2011. pp.11-12. Adaptado.

11 Mia Couto é um dos escritores mais
renomados da atualidade, tanto por seus contos e
romances, quanto por seus textos de opinido. Em
relacdo a “Linguas que nao sabemos que
sabiamos”, é correto afirmar que se trata de texto

(A) ficcional com apoio em estrutura de
predominancia dialégica.

(B) argumentativo com apoio em argumento de
natureza narrativa.

(C) narrativo com
argumentativos.

(D) descritivo com apoio em ditos relatados.

(E) poético com apoio em estrutura em versos.

apoio em fatos

12 Num conto que nunca cheguei a publicar
acontece 0 _seguinte: uma mulher, em fase
terminal de doenca, pede ao marido que lhe conte
uma histéria para apaziguar as insuportaveis
dores. (Linhas 1-5) A expressao “o seguinte”, no
trecho destacado, € um elemento

(A) anaforico e recupera o0 sujeito eliptico da
oragdo de que participa.

(B) conector e une a primeira e a segunda
oragOes do periodo.

(C) cataférico e antecipa uma oracdao complexa
eguivalente a esse termo.

(D) referencial e age na alternancia de tema no
periodo.

(E) pragmatico e atua na interpelagéo do leitor.

13 As palavras sublinhadas em Que eu preciso
tanto de ndo compreender nada! (Linhas 9-10),
morfologicamente, devem ser classificadas

(A) ambas como pronomes indefinidos

(B) ambas como advérbios

(C) ambas como adjetivos

(D) como advérbio e pronome
respectivamente

(E) como adjetivo e advérbio, respectivamente

indefinido,

14 Desconhecida? — pergunta ele. (Linha 8)
Esse trecho é exemplo de discurso

(A) direto

(B) indireto

(C) indireto livre
(D) direto livre
(E) direto-indireto
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15 “...ndo sabemos que sabiamos” (Titulo). A
palavra “sabiamos” recebe acento grafico porque

(A) a silaba tobnica formada com ditongo em
proparoxitona deve ser acentuada.

(B) é proparoxitona e tem, na silaba tonica, a
vogal “I".

(C) todo ditongo nasal deve ser acentuado.

(D) € paroxitona terminada em -s.

(E) deve ser

hiato.

“:n

acentuado 0 i do

16 Foram usadas virgulas em Essa relagdo,
meus amigos, € aquilo que faz mover a escrita
(Linhas 31-32) para

(A) separar as oragoes.

(B) marcar o sujeito.

(C) destacar o vocativo.

(D) indicar a inverséo de termos.
(E) delimitar o aposto.

17 Tomando a gradagdo como a reunido de
palavras ou expressbes que se sucedem,
paulatinamente, segundo uma légica seméntica,
reconhece-se 0 emprego desse recurso para
garantir o encadeamento das ideias em:

(A)  “Uma lingua que nédo exista. Que eu preciso
tanto de ndo compreender nada!” (Linhas 9-
10)

(B) “Comecga por balbuciar umas palavras
estranhas e sente-se ridiculo...” (Linhas 12-
14)

(C) “.. repara que a mulher esta adormecida, e
mora em seu rosto o mais tranquilo sorriso.”
(Linhas 18-20)

(D) “Na nossa infancia, todos noés
experimentamos este primeiro idioma, o
idioma do caos...” (Linhas 25-27)

(E) “... qualquer que seja o continente, qualquer
que seja a nacgdo, a lingua ou o género
literario.” (Linhas 33-34)

18 Considerando os Textos 1 e 2, o termo
destacado em O marido se interroga... (Linha 11
do Texto 2) exerce a mesma funcdo daquele
sublinhado em:

(A) “... tratando-se, pois, da proposta de uma
‘linguagem inclusiva” (Linhas 14-15 do
Texto 1)

(B) “E ele ja nédo sabe se fala...” (Linha 17 do
Texto 2)

(C) “Quando se detém, repara que a mulher esta
adormecida...” (Linhas 18-19 do Texto 2)

(D) “... toda e qualquer lingua se rege por um
sistema...” (Linhas 28-29 do Texto 1)
(E) "Se recuperarmos historicamente as

alteracbes de sistemas
(Linhas 32-33 do Texto 1)

linguisticos...”

19 Considerando os trechos extraidos dos
Textos le 2, os termos sublinhados sdo exemplos
de conector com valor temporal, EXCETO:

(A) “Desde que pisou em uma sala de aula como
professora...” (Linhas 1-2 do Texto 1)

(B) “Também segue atualizada em debates em
torno da lingua portuguesa...” (Linhas 5-7 do
Texto 1)

(C) “Mal ele inicia a narragdo...” (Linha 5 do
Texto 2)

(D) “Quando se detém, repara que a mulher esta
adormecida...” (Linhas 18-19 do Texto 2)

(E) “...as mudancas (...) fizeram-se a partir do
uso natural da lingua por uma comunidade.”
(Linhas 34-36 do Texto 1)

20 Tomando do Texto 1 o ensinamento da
professora Maria Helena de Moura Neves de que
... toda e qualquer lingua se rege por um sistema,
dentro do qual seus falantes constroem linguagem
naturalmente... (Linhas 28-30), constata-se que o
neologismo caosmologia, extraido do Texto 2, é
regido por uma sistemética regra de formagéo de
palavras em que se verifica a presenca de

(A) “caosmo”, como pseudoprefixo, cujo sentido
remete a origem.

(B) “caos”, como primeiro elemento da
composicao, cujo sentido remete a mundo.

(©) “logia”, como segundo elemento da
derivacao, cujo sentido remete a loucura.

(D) “logia”, como segundo elemento da
composicao, cujo sentido remete a ciéncia.

(E) “caos”, como primeiro elemento da
derivacao, cujo sentido remete a bagunca.
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Parte Il: No¢cBGes de Administracao Publica

21 Existem diversas correntes do pensamento
filosofico que classificam a Etica. A vertente da
ética empirica, nomeada ética subjetivista, coloca
o individuo como fonte da conduta moral, podendo
ser exemplificada pela seguinte frase:

(A) SO sei que nada sei.

(B) SO sei que tudo sei.

(C) O homem é a medida de todas as coisas.

(D) O homem é mortal por seus temores e
imortal por seus desejos.

(E) Despreza as estradas largas, segue o0s
carreiros.

22 Para entregar um atendimento de
exceléncia, 0os  servidores publicos da
Administracdo devem agir pautados na ética,
dispensando igualdade de tratamento aos
administrados que se encontrem em idéntica
situacgdo juridica. De outro lado, a Administracéo
deve voltar-se exclusivamente para o interesse
publico, e ndo para o privado, vedando-se, em
consequéncia, sejam favorecidos alguns
individuos em detrimento de outros e prejudicados
alguns para favorecimento de outros. O principio
administrativo que  melhor define essa
caracteristica da Administracao é o principio da

(A) autotutela.

(B) publicidade.

(C) impessoalidade.

(D) seguranca juridica.

(E) continuidade dos servigos publicos.

23 Observe as assertivas abaixo, extraidas do
Cédigo de Etica Profissional do Servidor Publico
Civil do Poder Executivo Federal (Anexo do
Decreto n? 1.171/1994).

| A moralidade da Administragdo Publica ndo
se limita a distincdo entre o bem e o mal,
devendo ser acrescida da ideia de que o fim é
sempre 0 bem comum. O equilibrio entre a
legalidade e a finalidade, na conduta do
servidor publico, € que podera consolidar a
moralidade do ato administrativo.

I A remuneracdo do servidor publico é
custeada pelos tributos pagos direta ou
indiretamente por todos, até por ele préprio, e
por iSso se exige, como contrapartida, que a
moralidade administrativa se integre no
Direito, como elemento indissociavel de sua
aplicacédo e de sua finalidade, erigindo-se,
como consequéncia, em fator de legalidade.

Il O trabalho desenvolvido pelo servidor publico
perante a comunidade deve ser entendido
como acréscimo ao seu proprio bem-estar, ja
gue, como cidadao, integrante da sociedade,
0 éxito desse trabalho pode ser considerado
Ccomo seu maior patrimonio.

IV E vedado ao servidor publico o uso do cargo
ou funcdo, facilidades, amizades, tempo,
posicdo e influéncias, para obter qualquer
favorecimento, para si ou para outrem.

Configuram Regras Deontolégicas previstas
expressamente no referido Coédigo, apenas:

(A lell
®) el
© I, el
D) 1illelV.
€ I, lelV.

24  Considerando as regras para o servidor
publico, previstas na Constituicdo Federal, €&
correto afirmar que

(A) o servidor publico estavel perdera o cargo
em virtude de sentenca judicial da qual ainda
caiba recurso.

(B) o servidor publico estavel perdera o cargo
mediante processo administrativo em que
ndo lhe seja garantido o direito de ampla
defesa.

(C) o servidor publico que praticar crime sera
exonerado a bem do servico publico.

(D) de acordo com a nova emenda
constitucional o servidor publico n&o possui
mais estabilidade no servigo.

(E) sdao estaveis apOs 3 (trés) anos de efetivo
exercicio os servidores nomeados para
cargo de provimento efetivo em virtude de
concurso publico.

25 Sobre as funcbes de confianca, € correto
afirmar, com base na Constituicdo Federal, que
elas

(A) sao exercidas exclusivamente por
servidores ocupantes de cargo efetivo.

(B) séao exercidas exclusivamente por
servidores ocupantes de cargo em
comissao.

(C) sao idénticas aos cargos em comissao.

(D) ndo se destinam as atribuicbes de chefia.

(E) ndo se destinam as atribuicdbes de
assessoramento.
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26 Com fundamento na Lei de Improbidade
Administrativa (Lei 8.429/92), o agente publico que
recebe para si diretamente R$10.000 (dez mil
reais) em dinheiro, a titulo de comisséao, de pessoa
que tem interesse direto que pode ser atingido por
acdo decorrente das atribuicbes do agente
publico:

(A) néo pratica ato de
administrativa.

(B) pratica ato de improbidade administrativa
que importa enriquecimento ilicito.

(C) pratica ato de improbidade administrativa
que causa prejuizo ao erario.

(D) pratica ato de improbidade administrativa
que atenta contra o0s principios da
Administrac@o Puablica.

(E) pratica ato de improbidade administrativa
decorrente de concessédo indevida de
beneficio tributario.

improbidade

27 Acerca dos crimes contra a Administracdo
Publica, praticados por funcionario publico, é
correto afirmar que

(A) estes crimes ndo estdo previstos no Codigo
Penal.

(B) estes crimes s6 podem ser praticados na
forma dolosa, isto é, ndo existe crime
culposo contra a Administragdo Publica,
praticado por funcionario publico.

(C) prevaricagdo ndo é um crime contra a
Administracdo  Publica, praticado por
funcionério publico.

(D) corrupcdo passiva € um crime contra a
Administracdo  Publica, praticado por
funcionério publico.

(E) furto qualificado é um crime contra a
Administracdo  Publica, praticado por
funcionério publico.

28 Segundo dispbe o Estatuto do Servidor
Publico Federal (Lei 8.112/90), a investidura em
cargo publico ocorrera com a(o):

(A) aprovacdo no concurso publico.
(B) promocao.

(C) nomeacéo.

(D) exercicio.

(E) posse.

29 Sobre a Lei de acesso a informagéo (Lei
12.527/2011), é correto afirmar que, EXCETO:

(A) apublicidade é aregra e o sigilo, a excecao.

(B) € diretriz da lei a divulgacéo de informacdes
de interesse publico, independentemente de
solicitagoes.

(C) sera fragueado acesso a informacéo
mediante procedimentos objetivos e &geis,
de forma transparente, clara e em linguagem
de facil compreenséo.

(D) a negativa de acesso as informacdes objeto
de pedido formulado aos 6rgaos e entidades
publicas deve ser fundamentada, sob pena
de responsabilidade disciplinar.

(E) o0 acesso ainformacéo de que trata a lei ndo
compreende o direito de obter orientagéo
sobre os procedimentos para a consecugao
de acesso, nem sobre o local onde podera
ser obtida a informacéo desejada.

30 Considere o0 processo administrativo no
ambito federal, regulado pela Lei 9.784/99.

Em decisdo na qual se evidencie ndo acarretarem
lesdo ao interesse publico nem prejuizo a
terceiros, a prépria Administragdo podera, com
relacdo aos atos que apresentarem defeitos
sanaveis:

(A) multiplica-los
(B) revoga-los
(C) promové-los
(D) convalida-los
(E) anula-los
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Parte lll: Conhecimentos Especificos

31 De acordo com o Guia Alimentar para a
Populacao Brasileira  (2014), “Alimentos
processados sao fabricados pela industria com a
adicdo de sal ou acglcar ou outra substancia de
uso culinario a alimentos in natura para torna-los
duraveis e mais agradaveis ao paladar”.

S&do exemplos de alimentos processados:

(A) atum enlatado e palmito em conserva.

(B) carne seca e barras de cereal.

(C) frutas secas e espiga de milho.

(D) péo de forma e farinha de trigo.

(E) iogurte aromatizado e amendoim sem sal.

32 De acordo com capitulo 1V, referente a
Meios de Comunicacdo e informagdo do Codigo
de Etica do nutricionista, € vedado ao profissional:

(A) divulgar sua qualificac&o profissional.

(B) noticiar beneficios da alimentacdo para
individuos saudaveis.

(C) realizar sorteios de servicos como publicidade
para seu local de trabalho.

(D) compartilhar informacfes sobre nutricdo de
forma critica e contextualizada.

(E) divulgar imagem corporal de terceiros,
previamente autorizada, em eventos cientificos.

33 Componente da classe dos carotenoides, 0
acido elagico tem sido estudado pelo seu potencial
efeito antioxidante, anticarcinogénico e com
possiveis atividades antivirais e antibacterianas.
Esta presente nos alimentos abaixo, EXCETO:

(A) morango
(B) framboesa
(C) roma

(D) nozes

(E) espinafre

34 Em relacdo aos inquéritos de consumo
alimentar dos individuos, suas vantagens e
limitacdes, é correto afirmar que:

(A) fornecem indicadores diretos do estado
nutricional.

(B) no recordatorio de 24h, questiona-se o que
foi consumido em casa ou o que foi
consumido nas ultimas 24h pelo individuo.

(C) o recordatorio de 24h é menos preciso que
a pesagem dos alimentos consumidos, mas
tem a vantagem de nao exigir treinamento
por parte do entrevistador.

(D) o diario alimentar é um método
retrospectivo, em que o individuo deve
preencher um formulério com informacdes

dos alimentos consumidos nos ultimos dois
dias.

(E) o questionério de frequéncia alimentar avalia
a dieta atual do individuo e é ideal para
estimar os niveis de ingestao de nutrientes e

calorias.

35 O comportamento alimentar é determinado
por diversos fatores, como por exemplo,
bioldgicos, psicolégicos e ambientais. Acerca do
assunto podemaos afirmar que:

(A) sabor, aparéncia e valor nutricional do
alimento sdo  considerados  fatores
determinantes relacionados aos alimentos.

(B) classe social, escolaridade e genética séo
fatores bioldgicos relacionados ao individuo,
e ndo ao alimento.

(C) o paladar e preferéncias alimentares
comecam a se formar a partir da introducéo
alimentar e sado principalmente influenciados
pelos habitos da familia.

(D) apesar de importante, a religido nédo é
considerada fator determinante para
influenciar no comportamento alimentar.

(E) o local, o ambiente e a companhia no
momento da refeicdo exercem pouca ou
nenhuma influéncia nas escolhas
alimentares.

36 Em pacientes com Insuficiéncia Renal
Cronica na fase nado dialitica deve-se controlar
potassio da dieta quando houver aumento da sua
concentracdo sérica ou quando houver perda da
funcdo renal (TFG<15mL/min). Além da
alimentacdo, outras condigbes contribuem para
hiperpotassemia, como:

(A) reducdo da taxa metabdlica basal.
(B) antagonistas adrenérgicos.

(C) diarreia.

(D) acidose metabdlica.

(E) hipotermia.

37 As doencas cardiovasculares continuam
sendo as principais causas de morte em muitos
paises. E considerado um importante fator de risco
para as doencas cardiovasculares:

(A) interrupcéo total do tabagismo.

(B) atividade fisica regular.

(C) baixo consumo de bebidas alcodlicas.

(D) dieta rica em célcio, potassio e magnésio.

(E) baixo nivel de colesterol lipoproteina de alta
densidade.
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38

Em relacdo a Cobalamina (vitamina B12), é

certo o que se afirma em:

(A)

(B)

©)

(D)

(E)

39

Sua estrutura € complexa e na molécula hd um
atomo de cobre.

A cobalamina ligada aos alimentos € liberada
pela pepsina gastrica, pois sua absorcdo € no
estdmago.

Sua deficiéncia esta associada ao aumento nos
niveis de homocisteina e de &cido
metilmalonico.

E encontrada em alimentos de origem animal,
como figado, e em alimentos de origem vegetal,
COmo Vvegetais verde escuros.

A ma absorcdo da cobalamina afeta
principalmente gestantes e criancas na fase de
pré-escolar.

Em relagdo a Sindrome de Imunodeficiéncia

Adquirida (SIDA) e HIV, avalie como verdadeiras
(V) ou falsas (F) as afirmativas a seguir:

De

Sado comuns infecgbes oportunistas por
bactérias, fungos, protozoarios ou virus, que
geralmente causam febre, diarreia, perda de
peso e outros sintomas.

Mesmo com o controle da infeccdo, a
manutencéo da terapia medicamentosa pode
ocasionar efeitos colaterais como obesidade,
diabetes, dislipidemia e lipodistrofia.
Independente da evolucdo da doenca e da
ocorréncia das infec¢cbes oportunistas, as
necessidades de energia e proteina nao
variam.

cima para baixo, a opcdo que contém a

sequéncia correta é:

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

40

V,F F
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A hiperglicemia pode levar a Cetoacidose

Diabética (CAD), uma complicacdo reversivel, mas

que pode ser fatal,

caracterizada por graves

desequilibrios no metabolismo de macronutrientes.
Diante do exposto, assinale a opcao correta:

(A)

(B)

(©)

A CAD resulta de quantidade insuficiente de
insulina para uso de glicose, de modo que o
organismo usa proteinas para fornecimento
de energia.

Enfermidades agudas como gripe e
resfriado podem levar ao desenvolvimento
de CAD, se néo tratadas adequadamente.
Oliguria, retencdo hidrica e fadiga sé&o
sintomas da CAD.

10

(D)

(E)

41

A CAD e o estado hiperglicémico nao
controlado sdo consideradas as duas
principais complicacdes agudas
relacionadas ao diabetes.

Na CAD ha formacdo de cetonas que séo
principalmente eliminadas pela saliva, por
iSSO 0s pacientes apresentam odor cetotico
na boca.

Na gestacdo, 0s micronutrientes sao

fundamentais para manutencéo da salde e promo¢ao

do desenvolvimento de um feto saudavel.

As

necessidades de folato estdo aumentadas pois atua
em varias funcbes, EXCETO:

(A)
(B)
©)
(D)
(E)

42

Desenvolvimento uterino
Desenvolvimento da placenta
Aumento do crescimento fetal
Aumento do nimero de leucocitos
Desenvolvimento do tubo neural

Mesmo sem uma dieta especifica para

tratamento da Doenca de Alzheimer, as orientacdes
nutricionais abaixo relacionadas sdo capazes de
melhorar a aceitac&o dos alimentos pelos pacientes,
EXCETO:

(A)
(B)
©
D)
(E)

43

incluir diferentes grupos de alimentos em todas
as refeigoes.

reduzir volume e aumentar fracionamento das
refeicdes ao longo do dia.

avaliar a consisténcia da dieta, geralmente a
pastosa tem melhor aceitag&o.

oferecer agua adequadamente para evitar
desidratacao.

incluir na dieta alimentos crus e secos para
evitar constipacao.

A antropometria nutricional € um método de

diagnéstico fundamentado na investigacdo das
variacdes nas dimensbes fisicas e composicéo
corporal dos individuos. Com relacdo aos indices
derivados das circunferéncias, € correto afirmar que:

A)

(B)
©)

D)

(E)

a circunferéncia muscular do bragco esta
diretamente correlacionada com a massa
corporal magra.

s&o afericdes de baixo custo e independem da
capacitacdo do examinador.

a circunferéncia da panturrilha é recomendada
para diagnoéstico de obesidade em gestantes e
idosos.

a circunferéncia cefélica pode ser usada para
avaliar desnutricao independentemente de estar
associada a qualquer outra medida.

a circunferéncia de cintura esta associada ao
aumento do risco de doencas associadas a
perda de peso recente.
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44  Uma mulher, de 52 anos de idade, medindo
160 cm de estatura, com peso corporal 82 kg,
hipertensa, foi atendido numa unidade de saude.
Apbs a afericdo do peso, a paciente informou ao
profissional nutricionista que no més anterior
estava pesando  86Kkg. O  diagnostico
antropomeétrico, de acordo com o indice de Massa
Corporal é:

Eutrofia
Sobrepeso
Obesidade grau 1
Obesidade grau 2
Obesidade grau 3

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

45 O papel das fibras alimentares no trato
gastrointestinal é determinado pela sua
solubilidade. Em relacdo as fibras, & correto
afirmar que:

pectinas e gomas sdo exemplos de fibras
insolaveis.

as fibras solaveis intensificam  os
movimentos intestinais, aumentam volume
fecal e auxiliam a prevenir a constipacgéo.
as fibras sollveis aceleram o esvaziamento
gastrico e contribuem para aumentar a
absorcéo de glicose.

as fibras solluveis se ligam a vitaminas e
proteinas a fim de eliminar o excesso desses
nutrientes.

a fermentacdo de fibras insolGveis produz
acidos graxos de cadeia curta, 0 que esta
associado  com menor  risco  de
desenvolvimento de tumores.

(A)
(B)

(©)

(D)

(E)

46 A desnutricdo no cancer, conhecida como
caquexia, apresenta manifestacbes como
anorexia e perda tecidual, por exemplo, e pode ser
causada por:

(A)
(B)

disfagia e odinofagia.
reducdo da saciedade.

(C) bulimia.

(D) resisténcia a insulina.

(E) constipacéo.

47  Um dos cuidados nutricionais a ser seguido

com pacientes portadores de Fibrose Cistica é:
(A)

incluir alimentos de baixa densidade cal6rica
na dieta.

orientar caminhadas ap6s as refei¢cdes para
facilitar a digestao.

fornecer uma dieta hipolipidica.
suplementar minerais como ferro, calcio e
magnésio.

adicionar sal as refeicdes.

(B)

(C)
(D)

(E)

11

48 No planejamento de um cardapio de 2100
kcal para um individuo eutréfico, com 52 anos de
idade, que pesa 71 kg e tem 1,69 m, é possivel
realizar uma distribuicdo cal6rica de 50% de
carboidratos, 30% de lipidios e 20% de proteina.
Margue a opg¢ao com a quantidade em gramas de
proteinas, carboidratos e lipidios,
respectivamente, desse planejamento alimentar.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

49 Labios, lingua, mucosa oral e gengiva
podem refletir alteragbes nutricionais mais
precocemente do que outras regides do corpo. A
relacdo entre sintomas e implicagcdes nutricionais
esta correta em:

262,5g; 70g e 105g.
420g; 10509 e 630g.
105g; 262,59 e 70g.
1050g, 630g e 420g.
70g; 262,59 e 105g.

(A) Vermelhiddo e sangramento em gengivas
por deficiéncia de ferro.

(B) Machas de Bitot nos olhos por deficiéncia de
vitamina A.

(C) Unhas fracas e em forma de colher por
deficiéncia de selénio.

(D) Lingua de cor magenta por deficiéncia de
vitamina C.

(E) Cabelo opaco e facil de arrancar por
deficiéncia de vitamina D.

50 Sao caracteristicas da anemia ferropriva:

(A) baixos niveis de hemoglobina e saturacdo
de transferrina alta.

(B) ferritina sérica alta e transferrina baixa.

(C) microcitose e hipocromia.

(D) niveis baixos de hemoglobina glicada e de
ferro.

(E) normocitose e ferritina sérica normal.

51 O unico tratamento corrente para doenca

celiaca é uma dieta rigorosa sem gluten, por essa
razdo, sédo permitidos os seguintes alimentos:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

milho, trigo sarraceno e arroz integral.
triguilho, cuscuz e sorgo.

fécula, sémola e batata.

centeio, quinoa e feijao.

cevada, farelo de trigo e amaranto.
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52 A adequacdo das dietas é influenciada pela
variedade de alimentos que as compdem. Em
relacdo a dieta vegetariana, € correto afirmar que:
(A) ha baixa incidéncia de anemia ferropriva
pois os vegetais sao fontes de ferro néo-
heme e de vitamina C, que otimiza a
absorcao do ferro ndo-heme.

todo vegetariano desenvolve deficiéncia de
vitamina B12, pois esta depende de ferro
para sua absorgao.

mulheres vegetarianas com mais de 60 anos
apresentam maior descalcificagédo 6ssea.
mesmo com a inclusdo de ovos, laticinios,
algas e oleaginosas nao é possivel alcancar
a recomendacao de proteina.

(B)

(©)
(D)

(E) lactovegetarianos sdo aqueles que
consomem  vegetais, ovos, leites e
derivados.

53 No by-pass géastrico em Y-de-Roux com anel
de silicone (conforme proposto por Fobi e
Capella), o desvio do transito alimentar evitando o
duodeno e o jejuno proximal é responsavel pela
disabsorc¢éo de:

(A) Ferro

(B) Caélcio

(C) Lipidios

(D) Proteinas

(E) Carboidratos

54 De acordo com o Guia Alimentar para a
Populacéo Brasileira (2014), faz parte dos dez
passos para uma alimentacdo saudavel,
EXCETO:

utilizar 6leos, gorduras, sal e agucar em
pequenas quantidades.
limitar o  consumo
processados.

comer com regularidade e atengdo, em
ambientes apropriados.

desenvolver, exercitar e partilhar habilidades
culindrias.

limitar ou beber com moderacdo qualquer
tipo de bebida alcodlica.

(A)

de alimentos

(B)
(©)
(D)
(E)

55 O “Aleitamento materno complementado” é
caracterizado por ofertar a crianga, além do leite
materno:

(A) xaropes de vitaminas,
medicamentos.
alimentos sélidos, semissolidos e liquidos,
Como papas, sucos e outros leites.

agua, chas, sucos e xaropes com vitaminas.

suplementos e
(B)
©)
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leite materno direto da mama ou ordenhado,
oferecido em mamadeira.

féormula lactea e leite vegetal, mas sem
alimentos solidos e semissolidos.

(D)
(E)

56 O cenario de transicdo epidemiolégica no
Brasil conjuga reducéo da prevaléncia de doencas
de origem infecciosas e aumento das doencas
cronicas ndo transmissiveis, como as listadas
abaixo, EXCETO:

cancer

diabetes

osteoporose

colelitiase

doencas cardiovasculares

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

57 Necessidades nutricionais referem-se as
quantidades de energia e nutrientes disponiveis
nos alimentos que uma pessoa saudavel deve
consumir tanto para suprir suas necessidades
fisiol6gicas como para prevenir deficiéncias e
doencas. Um dos conceitos de referéncia é a
‘Ingestao Adequada” (Al), que tem como
caracteristica:

(A) representar o valor de ingestdo de um
nutriente, estimado para cobrir as
necessidades de 50% dos individuos
saudaveis de uma mesma faixa etaria, sexo
e estado fisioldgico.

servir como base para estabelecer as
recomendacdes diarias e avaliar a
adequacdo e planejamento da ingestédo
dietética de um grupo populacional.

ser usada em substituicio a RDA se as
evidéncias cientificas ndo forem suficientes
para o célculo das necessidades.
determinar o nivel mais alto de ingestédo
diaria de nutrientes, que seja isento de riscos
de efeitos adversos a saude e que deve ser
usada como meta de consumo de
nutrientes.

refletir a importédncia da ingestdo de um
determinado nutriente para cobrir as
necessidades nutricionais de 99% dos
individuos saudaveis.

(B)

(©)

(D)

(E)

58 A tireoidite de Hashimoto € uma doenca
autoimune na qual o sistema imunolégico ataca e
destréi a glandula tireoide e tem como sintomas
classicos:

(A)
(B)
©)
(D)
(E)

perda de peso e sudorese.

pele oleosa e evacuacoes frequentes.
tremores e alteragdo na visao.

disturbios menstruais e hipertrofia da tireoide.
ganho de peso e fadiga.
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59  Nutracéuticos sao suplementos alimentares ou
dietéticos que  supostamente  proporcionam
beneficios a saude. Sado exemplos de nutracéuticos
importantes no tratamento de pacientes oncolégicos,
EXCETO

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

arginina

glutamina

acidos graxos 6mega 3

carboidratos

formulas enterais imunomoduladoras

60 O raquitismo é um distarbio caracterizado
pela mineralizacdo deficiente da matriz Ossea
durante a fase de crescimento. Essa
mineralizacdo deficiente pode ser causada por

(A)
(B)

excesso de exposicdo aos raios solares.
doencas cronicas renais ou hepéticas.

(C) ingestao excessiva de potassio e fosforo.
(D) suplementacéo de vitamina D.

(E) aumento da absorcao intestinal de calcio.
61 A terapia nutricional em paciente critico ou

séptico requer cuidados, como:
(A) avaliar necessidade proteica dependendo
do estado nutricional de base do paciente,
do grau da lesdo, da demanda metabdlica e
de perdas anormais, como por exemplo, por
ferimentos.

determinar as necessidades energéticas
preferencialmente por calorimetria direta por
ser um método mais rapido, mais usado em
UTI e eficiente para pacientes gravemente
enfermos.

a via de administracdo preferida para
reposicdo dietética de nutrientes é a via
parenteral, devido a posicao no leito, mesmo
nos pacientes nao intubados ou sem
impedimento do uso da via oral.

devido a reducédo da taxa metabdlica basal,
as necessidades de micronutrientes estéo
reduzidas durante a fase aguda da
internacéo.

mesmo em pacientes hemodinamicamente
estaveis, € importante manter hidratacdo e
aguardar pelo menos 72 horas antes de
iniciar a alimentacéo e o suporte nutricional.

(B)

(©)

(D)

(E)
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62 Além do iodo, o nutriente importante no
hipotireoidismo, cujo déficit prejudica a atividade
de desiodase, resultando em reducdo da
capacidade de deiodizar T4 em T3 é:

vitamina C
Omega 3
selénio
calcio
vitamina D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

63 E uma das recomendacdes dietéticas para
paciente com litiase renal:

(A) restringir alimentos fontes de calcio e
potassio.

(B) aumentar a ingestédo de alimentos ricos em
purinas.

(C) suplementar vitamina C na dose de 2g/dia.

(D) evitar ingestdo de tomate, por ser fonte de
oxalato.
estimular ingestdo de liquidos, de pelo

menos, 30ml/kg de peso.

(E)

64 A tuberculose (TB) é transmitida pelo
“Mycobacterium tuberculosis” (bacilo de Koch),
continua sendo considerada um problema de
salude publica e tem como sintomas tosse
persistente (por mais de duas semanas), producao
de catarro, febre, sudorese, cansago e dor no
peito. S&o sinais e sintomas da TB com relevancia
nutricional:

(A)
(B)

ganho de peso e sudorese noturna.
perda de peso e dispneia.

(C) reducéo significativa de cortisol e hormonios
da tireoide.

(D) tosse seca e aumento de testosterona.

(E) AIDS e resisténcia a insulina.

65 A esteatose hepatica ndo alcodlica

(metabdlica) estd mais associada as condi¢bes
clinicas abaixo, EXCETO:

resisténcia a insulina.
obesidade.

diabetes.

gota.

hiperlipidemia.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)






