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EDITAL DE CONVOCAGAO N° 6/2025

A Secretaria de Administracdo Penitenciaria - SEAP, por meio da Coordenacao de Selecdo Académica da
Universidade Federal Fluminense, torna publico:
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Em cumprimento a decisdo exarada no Procedimento Comum n2 5001469-08.2025.4.02.5115/RJ,
convocamos o candidato TIAGO DOS SANTOS BALDOINO, para a realizacdo do Teste de Aptiddo
Fisica — TAF, de acordo com as instrugdes contidas neste Edital de Convocacao.

Em cumprimento a decisdo exarada nos Autos n2 5000725-13-2025.4.02.5115/RJ, convocamos o
candidato, SAMUEL BARBOSA STRAUCH para a realizacdo do Teste de Aptiddo Fisica — TAF, de
acordo com as instrugdes contidas neste Edital de Convocacao.

O Teste de Aptidao Fisica - TAF, de carater eliminatdrio, visa aferir a aptiddo e a capacidade do
candidato para suportar fisica e organicamente as exigéncias das atribuicdes do cargo.

Data de realizacdo: 6 de julho de 2025.
Horario de Apresentagdo: 10 horas.

5.1 O horario estabelecido para apresenta¢ao do candidato ndo configura o horario de realizagdo
de cada Teste e sim hordrio para identificagdo do candidato. A realizagdo dos 4 Testes que
compde o Teste de Aptidao Fisica podera ter a duragdo de até 4 horas.

Local de apresentacdo e realizacdo do Teste de Aptidao Fisica: Pista de Atletismo do Instituto de
Educacdo Fisica da UFF - Avenida Visconde do Rio Branco, 726 - Sdo Domingos, Niterdi — RJ.

Os candidatos deverdo comparecer no local de apresentacdo para a realizagdo do Teste de Aptiddo
Fisica, na data e no horario de apresentacao estabelecido no item 5 deste Edital de Convocacao.

O candidato convocado para o Teste de Aptidao Fisica, neste Edital, ndo podera alterar a data ou o
horario agendado para a sua realizacdo, nem podera realiza-lo fora da data e horario estabelecidos
na convocagao.

O Teste serd filmado. Sé serdo consideradas para efeitos de qualquer tipo de contestacdo da
realizacdo do Teste, as imagens gravadas oficialmente pela equipe da COSEAC.

O Teste de Aptidao Fisica sera realizado independentemente das condi¢gdes meteoroldgicas, a
critério da COSEAC/UFF.

Para a realizagdo do Teste de Aptidao Fisica, o Candidato devera comparecer no dia, horario e local,
deste Edital de Convoca¢do, munido obrigatoriamente de:

a) documento de identificagdo original de forma fisica ou digital, valido de acordo com o Edital do
Concurso, acompanha de sua fotocdpia, que ficara retida e fard parte da documentac¢do do
candidato;

b) atestado médico especifico para o Teste de Aptiddo Fisica, conforme modelo do Anexo | deste
Edital de Convocac¢do, ndao sendo considerado atestados médicos em desacordo com o modelo
disposto no referido Anexo;

c) roupa apropriada para pratica de atividade fisica, tais como: camiseta, cal¢do, short ou bermuda
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ou legging, malhas de compressao;

d) ténis apropriado para corrida e meia. O candidato que ndo usar o ténis adequado para corrida,
ndo podera realizar o Teste.

O atestado médico de que trata o subitem 1.6 alinea “b” devera ter data de emissao de, no maximo,
60 (sessenta) dias anterior da data da realizagdo do Teste de Aptidao Fisica. O Atestado Médico
ficara retido e fara parte da documentacdo do candidato.

11.1 Se emitido em formato fisico, o atestado médico de que trata o item 10, alinea b deverd
conter assinatura e carimbo do médico; se emitido em formato digital, o atestado devera ter
sido assinado digitalmente pelo médico e conter chave de verificacdo de autenticidade.
Neste ultimo caso, o atestado deverd ser apresentado em forma impressa. O Atestado
Médico ficara retido e fard parte da documentacao do candidato.

O candidato com deficiéncia sera submetido ao Teste de Aptidao Fisica nas mesmas condicbes e

indices minimos a que se refere o Edital n? 2/2024 para os demais candidatos. Fica assegurada ao

candidato com deficiéncia a utilizacdo de suporte de tecnologia assistiva ou ajuda técnica na
realizacdo do Teste de Aptidao Fisica, sendo assegurado a este candidato o uso de 6culos, aparelho
auditivo, proteses ortopédicas ou outros aparelhos que utiliza em sua vida diaria.

12.1 Para utilizagdo de suporte de tecnologia assistiva ou ajuda técnica na realizagdo do Teste de
Aptiddo Fisica, uso de d6culos, aparelho auditivo, préteses ortopédicas ou outros aparelhos
que utiliza em sua vida didria, o candidato devera trazer laudo médico indicando a
necessidade dessa utilizagdo.

O candidato ndo podera realizar o Teste de Aptidao Fisica fazendo uso de nenhum tipo de relégio
ou joias, bijuterias ou qualquer tipo de adornos, bem como bonés, viseiras, chapéus, éculos
escuros/de sol, dilatadores nasais e sapatilhas especiais para corrida.

N3o serdo levados em consideracdo os casos de alteracBes psicoldgicas e/ou fisioldgicas
permanentes ou temporarias que impossibilitem a realizagdo do Teste de Aptidao Fisica.

N3o caberd a COSEAC, nem a SEAP/RJ, nenhuma responsabilidade no tocante a eventuais
enfermidades e/ou lesbes que possam acometer o candidato no decorrer do Teste de Aptiddo
Fisica.

O Teste de Aptidao Fisica consistira de 4 (quatro) Testes Fisicos, de acordo com o quadro a seguir:

TESTE GENERO MIiNIMO TEMPO
MAXIMO
Teste 1 Masculino 30 repetigdes 1 minuto
Flexdo Abdominal Feminino 25 repetigdes 1 minuto
Teste 2 Masculino 30 repetigdes 1 minuto
Flexdao de Cubitos (Bragos) Feminino 20 repetigdes 1 minuto
Teste 3 Masculino 100 metros 18 segundos
Corrida de Velocidade Feminino 100 metros 20 segundos
Teste 4 Masculino 2.400 metros 12 minutos
Corrida de Resisténcia Feminino 2.000 metros 12 minutos

No caso de candidato transgénero, para o Teste de Aptiddo Fisica, serd considerado o género
informado no ato de inscricdo e de acordo com o género constante no registro civil apresentado
pelo candidato. Candidatos do género masculino fazem prova do sexo masculino e candidatas do
género feminino fazem prova do sexo feminino.

Para cada Teste so sera concedida apenas uma tentativa.

O inicio e o término dos Testes serdo indicados por um silvo longo de apito ou sinalizagdo visual ou
sinalizacdo por buzina, quando o cronémetro serd acionado/interrompido.

Ndo serd permitido acompanhantes no local de realizagdo do TAF.
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Ndo serd permitido filmagens por outro que ndo seja membro da Equipe de Aplicagao.

Ao resultado do Teste de Aptidao Fisica ndo serdo atribuidos pontos ou notas, sendo o candidato
considerado APTO ou INAPTO.

O Resultado Preliminar do Teste de Aptiddo Fisica sera registrado pelo Avaliador na Ficha de
Avaliacdo, ao final de cada bateria realizada. Neste momento o candidato tomara ciéncia do seu
resultado assinando sua Ficha de Avaliacdo. Caso o Candidato se recuse a assinar a sua Ficha de
Avaliacdo, o Avaliador, o Coordenador e duas testemunhas assinardo no espacgo reservado para tal.
O candidato que ndo cumprir o nimero minimo de repeti¢cdes exigidas e as distancias exigidas, de
acordo com o género, nos tempos maximos constantes dos quadros do subitem 1.14 serd
considerado INAPTO.

Ao término dos quatro Testes Fisicos, o candidato tomarad ciéncia do Resultado Preliminar do Teste
de Aptidao Fisica. O candidato considerado INAPTO, neste momento, podera apresentar recurso,
mediante requerimento fundamentado, em formuldrio que serd disponibilizado no dia da
realizacdo do Teste de Aptidao Fisica pela equipe de aplicacdo.

Serd ELIMINADO no Teste de Aptidao Fisica e, consequentemente, eliminado do Concurso o
candidato que:

a) ndo comparecer ao Teste de Aptidao Fisica na data, horario e local definidos no Anexo | deste
Edital de Convocacao;

b) ndo apresentar atestado médico, conforme exigido no item 11, alinea “b”, deste Edital de
Convocacgao

c) ndo se apresentar com roupa apropriada para pratica de atividade fisica, conforme exigido no
item 10 alinea “c”;

d) se recusar a realizar ou desistir da realizacdo de algum dos Testes, conforme previsto no item 17
deste Edital de Convocacdo;

f) abandonar qualquer um dos Testes que compdem o Teste de Aptiddo Fisica, depois de iniciado,
antes da liberagdo do Examinador;

g) prestar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica durante a execucdo dos Testes;

h) se acidentar, ou se lesionar e ndo concluir qualquer um dos Testes Fisicos;

i) for considerado INAPTO no Resultado Preliminar e ndo solicitar recurso;

j) for considerado REPROVADO no Resultado Final do Teste de Aptidao Fisica;

k) for pego usando aparelho de celular, ou qualquer tipo de equipamento eletrénico;

1) fizer uso de qualquer tipo de relégio.

O Resultado Final do Teste de Aptid3o Fisica sera divulgado no enderego eletronico do Concurso no
dia 11 de julho de 2025, a partir das 18 horas, juntamente com o resultado dos recursos previstos
no item 26 deste Edital de Convocagao.

O candidato que no Resultado Final for considerado APTO em todos os Testes Fisicos constantes do
guadro do item 17, serd considerado APROVADO no Teste de Aptidao Fisica.

O candidato que no Resultado Final for considerado INAPTO em qualquer um dos Testes Fisicos
constantes do quadro do item 17 deste Edital de Convocacdo, serd considerado REPROVADO no
Teste de Aptidao Fisica.

O parecer da Banca Recursal é definitivo e contra ele ndo cabe impetrar recurso administrativo

Niterdi, 1 de julho de 2025

Coordenacgao de Sele¢dao Académica
Universidade Federal Fluminense
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CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE VAGAS PARA O CARGO DE INSPETOR DE POLICIA PENAL
EDITAL N° 2/2024

ANEXO |
ATESTADO MEDICO PARA REALIZAGCAO DO TESTE DE APTIDAO FiSICA

Atesto que o sr./sra.

portador do CPF n°

, encontra-se apto para a realizagao de

atividades de esforgo fisico, podendo realizar o Teste de Aptidao Fisica (12
Fase — Etapa 2) que compde o Concurso Publico destinado ao provimento
de vagas do Cargo de Inspetor de Policia Penal da Secretaria de
Administracdo Penitenciaria do Estado do Rio de Janeiro — Edital n°® 2/2024,
realizado pela Coordenacao de Selecao Académica da Universidade Federal

Fluminense — COSEAC/UFF.

: de de 2025.
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