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PROCESSO SELETIVO PARA INGRESSO DE ALUNOS NO CURSO DA EDUCAÇÃO PROFISSIONAL DE 
ESPECIALIZAÇÃO TÉCNICA DE NÍVEL MÉDIO EM ENFERMAGEM DO TRABALHO E CURSO DA 

EDUCAÇÃO PROFISSIONAL DE ESPECIALIZAÇÃO TÉCNICA DE NÍVEL MÉDIO EM SAÚDE DA FAMÍLIA 
DA ESCOLA TÉCNICA ESTADUAL DE SAÚDE HERBERT JOSÉ DE SOUZA.  

 
 

 

                                                        CADERNO DE QUESTÕES                               EDITAL 2025.2 - 10 
 

 

 

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES ABAIXO 

 

• É de responsabilidade do candidato conferir atentamente se está recebendo o Caderno de Questões 

correspondente ao edital para o qual concorre. Caso contrário, deverá solicitar, imediatamente, a 

presença do Chefe de Local para que proceda a substituição do Caderno de Questões pelo correto.  

•  Confira se constam do Caderno de Questões, de forma legível, 40 (quarenta) questões de múltipla 

escolha, sendo 20 (vinte) de Língua portuguesa e 20 (vinte) de Conhecimentos Específicos. O 

candidato deverá marcar, para cada questão, somente uma das 4 (quatro) opções de respostas (A) (B) 

(C) (D), sendo apenas uma das respostas a correta. Será atribuída pontuação zero à questão da prova 

que contiver mais de uma ou nenhuma resposta assinalada, emenda ou rasura.  

•  Confira se no Cartão de Respostas recebido os seus dados estão corretos e, em caso afirmativo,                 

assine-o. Leia atentamente as instruções para seu preenchimento. No caso de divergência, notifique 

imediatamente ao fiscal.  

•  O candidato só poderá portar sobre a mesa a caneta esferográfica de corpo transparente e de ponta 

média com tinta azul ou preta para preencher o Cartão de Respostas, não sendo permitido fazer uso de 

qualquer outro objeto para assinalar as respostas ou para efeito rascunho.  

•   O Cartão de Respostas será o único documento válido para a correção eletrônica. O seu preenchimento 

será de inteira responsabilidade do candidato, que deverá proceder em conformidade com as instruções 

específicas contidas no Cartão de Respostas. O tempo para seu preenchimento está incluído no tempo 

máximo para a realização da prova.  

•  O tempo disponível para realizar esta prova, incluindo o preenchimento do Cartão de Respostas, é de 

no mínimo, uma hora, e de no máximo, três horas e trinta minutos.  

•  Evite a eliminação no concurso. Se estiver portando celular, instrumento auxiliar para cálculo ou 

desenho, qualquer dispositivo eletrônico que sirva de consulta ou comunicação, mantenha-os 

acondicionados no envelope de segurança, fornecido pelo fiscal de sala, lacrado e devidamente 

desligados no caso de aparelhos de comunicação.  

•  O candidato poderá levar o seu Caderno de Questões faltando uma hora para o término da prova, com 

a devida permissão da equipe de fiscalização.  

•  É de responsabilidade do candidato entregar ao fiscal de sala o Cartão de Respostas devidamente 

assinado. 

•  No caso de dúvida solicite esclarecimento à equipe de aplicação.  

BOA PROVA 
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Texto 1 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Disponível em: 
https://www.instagram.com/cofen_oficial/p/DCb0DxmRiiT/. Acesso 

em: 07 maio 2025. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

01 O texto em análise é uma postagem da rede 

social Instagram, composto por um cartaz e um 

comentário. A frase “Calando o racismo com a voz 

da enfermagem”, de acordo com o texto, refere-se  

 

(A) ao combate dos casos de discriminação 

racial na enfermagem. 

(B) à entrevista realizada exclusivamente com 

enfermeiras. 

(C) às provas produzidas pelo Conselho 

Regional de Enfermagem. 

(D) às afirmações de colegas racistas. 

 

02 No cartaz, o significado da mulher de braços 

cruzados e olhar firme, na imagem, corresponde à 

seguinte frase do comentário:  

 

(A) “Essa realidade é preocupante e precisa de 

medidas de enfrentamento.” (Linhas 15 -16) 

(B) “Denunciar é fundamental para garantir que 

os responsáveis sejam investigados e 

punidos.” (Linhas 23 - 25) 

(C) “A Enfermagem brasileira exige respeito!” 

(Linha 28 - 29) 

(D) “O mapeamento (...) indica que (...) 46,6 % 

são provenientes de colegas de equipe...” 

(Linhas 6 - 11) 

 

03 O mapeamento Racismo e Discriminação na 

Enfermagem, realizado pelo Coren-SP, aponta como 

autores de discriminação racial predominantes 

 
(A) os colegas de equipe 

(B) os amigos 

(C) as chefias 

(D) os pacientes 

 
04 Em relação à frase “Denuncie e contribua 

com um ambiente digno para todos” (Linhas 26-

28), é correto afirmar que o emprego de “denuncie 

e contribua” materializa 

 
(A) uma dúvida, marcada pelo modo imperativo. 

(B) uma solicitação, marcada pela segunda 

pessoa do discurso. 

(C) um contraste, marcado pela conjunção “e”. 

(D) uma ambiguidade, marcada pela presença 

de um único complemento para ambos os 

verbos. 
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Leia o trecho seguinte para responder às questões 
05 e 06. 
 
“A Enfermagem brasileira, predominantemente 
composta por mulheres pretas e pardas, é um dos 
setores mais afetados pela discriminação racial no 
ambiente de trabalho.” (Linhas 1- 5) 
 
05 A expressão sublinhada é um exemplo de 

termo que: 
 

(A) marca o chamamento do interlocutor: 

“Enfermagem”. 

(B) identifica o alvo de uma ação: ”é um dos 

setores mais afetados”. 

(C) descreve o termo anterior: “A Enfermagem 

brasileira”. 

(D) modifica o sentido de uma ação:”afetar”. 

 
 
06 Os vocábulos “brasileira”, “racial”, e a 

expressão “de trabalho” sublinhados nos sin-

tagmas “Enfermagem brasileira”; “discriminação 

racial” e “ambiente de trabalho”  

 
(A) nomeiam algo ou alguém. 
(B) destacam uma relação de posse quanto ao 

nome a que se aplicam. 
(C) expressam o modo como uma ação é 

realizada. 
(D) caracterizam algo ou alguém. 

 
 

07 O conectivo “assim”, sublinhado em “Assim, 

o Cofen reafirma seu compromisso com a adoção 

de medidas práticas de combate aos crimes de 

racismo e injúria racial” (Linhas 16 - 19), poderia 

ser substituído, sem prejuízo de seu sentido 

original, por 

 
(A) portanto  

(B) entretanto 

(C) porém 

(D) todavia 

 
 
Leia o trecho a seguir para responder às questões 
08 e 09: 
 
“A vítima de qualquer discriminação racial deve 
reunir provas e encaminhá-las ao seu Conselho 
Regional de Enfermagem.” (Linhas 19 -22) 
 
 

08 Em “deve reunir provas” o verbo auxiliar 

sublinhado denota ideia de 

 

(A) possibilidade 

(B) imprevisibilidade  

(C) impossibilidade 

(D) obrigatoriedade 

 

09 A forma pronominal “las” em “encaminhá-las” é 

um termo coesivo que 

 

(A) remete a “mulheres pretas e pardas”.  

(B) recupera “medidas práticas”. 

(C) evoca “colegas de equipe”. 

(D) retoma “provas”.  

 
 
10 “Denunciar é fundamental para garantir que 

os responsáveis sejam investigados e punidos” 

(Linhas 23 - 25). Nessa frase, a oração “que os 

responsáveis sejam investigados e punidos” 

poderia, de acordo com a norma culta da língua e 

sem alteração do sentido, ser revertida em 

(A) que se investiguem e se punam os 

responsáveis. 

(B) que se investigue e se puna os responsáveis. 

(C) que se investigassem e  se punissem os 

responsáveis. 

(D) que investigue e puna os responsáveis. 

 
 
Texto 2 
 
 
Mariana 
Sérgio Vaz 
 
As palavras vinham embaladas num suave timbre 
feminino, a primeira voz que se erguia no jardim 
após o discurso enfezado do fumante grisalho. 
Brotavam como música por entre os lábios 
carnudos de uma moça forte que se pusera de pé 
sobre o banco de pedra para falar: 
 — Eu amo esse homem, já amava antes de 
saber que ele era negro. 
 Parecia recém-saída da criancice, sem que 
o pouco tempo transcorrido desde a inocência a 
tornasse menos mulher; antes o contrário. Achei-
a bonita e gentilíssima. Para tal juízo não deixaria 
de contribuir a consciência vertiginosa, que me 
veio num susto, de que o homem que ela 
declarava amar era eu. 
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 Difícil acreditar naquilo à primeira audição. 
Contudo, não havia dúvida: era eu mesmo o 
felizardo, se posso chamar de “eu” a criatura feita 
de palavras e imaginação que a jovem, musa às 
avessas, construíra em seu espírito de leitora. 
— O que significa dizer que ele era negro? — 
prosseguiu ela. — Será que ele se via como 
negro? Ser negro é ter sangue negro? Quantos 
por cento de sangue negro fazem um negro? 
Era evidente que pronunciar aquelas palavras 
exigia coragem moral da moça, e não pequena; 
bastava ver a careta do fumante e o ar entre 
confuso e aborrecido do restante do grupo diante 
dessas ponderações. O que ela dizia me soou 
como um bálsamo refrigerante num mundo que 
era uma bola ardente de nervos expostos. (...) 
A moça era, ela própria, negra. Compreendi que 
só por essa razão lhe permitiam dizer o que dizia. 
Sua moldura física era macia e fresca — sim, 
confesso com alguma vergonha que toquei de leve 
seus braços nus, e acho até que eles se 
arrepiaram um pouco. A pele tinha um tom entre o 
acobreado e o rubro, o magenta se acentuando 
junto aos lábios. Estes, acredito já tê-los 
qualificado como gordinhos, e agora acrescento 
serem talvez um tanto petulantes. Entreabriam-se 
entre dentes graúdos e muito brancos. Os olhos 
rasgados eram grandes e negros como pérolas 
das Mil e uma noites, e o corpo parecia feito ao 
torno, sem que este vocábulo dê nenhuma ideia 
de rigidez; ao contrário, era flexível. Havia o que 
parecia ser um alfinete espetado em seu nariz, e 
um grande número de trancinhas de variadas 
cores, todas vivazes, caíam do alto de sua cabeça 
como folhas de samambaia ou serpentes de 
Medusa. O efeito daqueles atavios me pareceu 
adorável, ainda que espantoso: eu jamais vira 
nada remotamente parecido neste mundo ou em 
qualquer outro. 
 

Fragmento. VAZ, Sérgio. A vida futura. São Paulo: Companhia das 
Letras, 2022. p. 71-72 

 
Sérgio Vaz é um importante poeta brasileiro da 
atualidade, fundador da Cooperativa Cultural da 
Periferia (Cooperifa – São Paulo) e do sarau que reúne 
pessoas semanalmente para ler e criar poesia. 

 
Leia o trecho para responder às questões 11 e 12.  
 
“As palavras vinham embaladas num suave timbre 
feminino, a primeira voz que se erguia no jardim 
após o discurso enfezado do fumante grisalho. 
Brotavam como música por entre os lábios 
carnudos de uma moça forte que se pusera de pé 
sobre o banco de pedra para falar:  
 

— Eu amo esse homem, já amava antes de saber 
que ele era negro.” (Linhas 1-8).  

11 Esse início do texto intitulado “Mariana” revela 

 
(A) uma enorme dificuldade para ouvir críticas 

(“discurso enfezado do fumante grisalho” 

(Linha 3). 

(B) um leve preconceito em relação à aparência 

da moça (“lábios carnudos”/”moça forte” 

(Linhas 4 e 5). 

(C) uma surpresa agradável com as palavras de 

uma moça (“embaladas num suave timbre 

feminino” (Linhas 1 e 2). 

(D) um espanto com a falta de educação da 

moça (“se pusera de pé sobre o banco de 

pedra para falar” (Linhas 5 e 6). 

 

12 Os dois-pontos (“...para falar:”) foram 

empregados com o objetivo de anunciar o início de 

 

(A) uma enumeração. 

(B) um esclarecimento. 

(C) um exemplo. 

(D) uma fala direta. 

 
13 “Era evidente que pronunciar aquelas 

palavras exigia coragem moral da moça, e não 

pequena; bastava ver a careta do fumante e o ar 

entre confuso e aborrecido do restante do grupo 

diante dessas ponderações.” (Linhas 25-29) Quais 

são essas ponderações, de acordo com o texto? 

 

(A) “Eu amo esse homem, já amava antes de 

saber que ele era negro.” (Linhas 7-8) 

(B) “...se posso chamar de ‘eu’ a criatura feita de 

palavras e imaginação...” (Linhas 18-19) 

(C) “...pronunciar aquelas palavras exigia 

coragem moral da moça, e não pequena...” 

(Linhas 25-26) 

(D) “Será que ele se via como negro? Ser negro 

é ter sangue negro? Quantos por cento de 

sangue negro fazem um negro?” (Linhas 22- 

24) 

 
14 É correto afirmar que o termo sublinhado em 

“num mundo que era uma bola ardente de nervos 

expostos” (Linhas 30-31) é um exemplo de 

 

(A) expressão literal. 

(B) linguagem figurada. 

(C) fake news (notícia falsa). 

(D) fala irônica. 
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Leia o trecho para responder às questões 15 e 16. 
  
“A moça era, ela própria, negra. Compreendi que 
só por essa razão lhe permitiam dizer o que dizia. 
Sua moldura física era macia e fresca — sim, 
confesso com alguma vergonha que toquei de leve 
seus braços nus, e acho até que eles se 
arrepiaram um pouco. A pele tinha um tom entre o 
acobreado e o rubro, o magenta...” (Linhas 32-38) 
 
15 Nesse trecho, os vocábulos “só” e “até” 

veiculam, respectivamente, ideia de 
 

(A) exclusão e inclusão 
(B) inclusão e realce 
(C) acréscimo e exclusão 
(D) realce e designação 
 
16 A subjetividade do locutor é flagrada, no 

fragmento, por meio do emprego: 

 
(A) da terceira pessoa do discurso: “A moça era, 

ela própria, negra”. (Linha 32) 

(B) do discurso indireto: “lhe permitiam dizer o 

que dizia.” (Linha 33) 

(C) da primeira pessoa do discurso: “confesso 

com alguma vergonha que toquei de leve 

seus braços nus”. (Linhas 35-36) 

(D) do discurso hipotético: só por essa razão lhe 

permitiam dizer o que dizia...” (Linha 33) 

 
Leia o trecho para responder às questões 17 e 18. 
 

 “Os olhos rasgados eram grandes e negros como 
pérolas das Mil e uma noites, e o corpo parecia 
feito ao torno, sem que este vocábulo dê nenhuma 
ideia de rigidez; ao contrário, era flexível” (Linhas 
42-46).  
 
17 A finalidade dessa frase é 
 

(A) relatar um acontecimento. 

(B) argumentar contra uma ideia. 

(C) dar uma ordem. 

(D) descrever a personagem. 

 
18 O conectivo “como”, sublinhado em “Os 

olhos rasgados eram grandes e negros como 

pérolas das Mil e uma noites...” (Linhas 42-44) 

exprime ideia de 
 

(A) conformidade 
(B) comparação 
(C) causa 
(D) concessão 
 

Leia o trecho abaixo para responder às questões 
19 e 20. 
 
 

“Havia o que parecia ser um alfinete espetado em 
seu nariz, e um grande número de trancinhas de 
variadas cores, todas vivazes, caíam do alto de 
sua cabeça como folhas de samambaia ou 
serpentes de Medusa. O efeito daqueles atavios 
me pareceu adorável, ainda que espantoso: eu 
jamais vira nada remotamente parecido neste 
mundo ou em qualquer outro.” (Linhas 46 - 54) 
 

 

19  De acordo com o texto, as palavras 

“vivazes” e “atavios” significam, respectivamente: 
 

(A) duradouras  - comportamentos 

(B) velhinhas - composturas 

(C) vibrantes - enfeites 

(D) energéticas -  apetrechos 

 
 

20 Em “O efeito daqueles atavios me pareceu 

adorável, ainda que espantoso: ...”, a locução 

conjuntiva sublinhada “ainda que” poderia ser 

substituída, sem prejuízo de seu sentido original por: 
 

(A) O efeito daqueles atavios me pareceu 
adorável, portanto espantoso: 

(B) O efeito daqueles atavios me pareceu 
adorável, por conseguinte espantoso: 

(C) O efeito daqueles atavios me pareceu 
adorável, desde que espantoso: 

(D) O efeito daqueles atavios me pareceu 
adorável, embora espantoso:  

 
 
 
 
 
 
 
 

21  As posições terapêuticas são adotadas 
conforme a finalidade do procedimento, visando 
sempre o conforto, a privacidade e o bem-estar do 
paciente. A posição de Sims é indicada 
principalmente para: 
 

(A) Realização de punção lombar e exames da 
coluna. 

(B) Exame ginecológico e cirurgias pélvicas. 
(C) Procedimentos cirúrgicos torácicos e intubação 

orotraqueal. 
(D) Exame físico, lavagem intestinal, aplicação de 

medicamentos por via retal e verificação da 
temperatura retal. 
 

 
 

    CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
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22  A Escala de Braden é utilizada na prática de 
enfermagem para avaliar o risco de 
desenvolvimento de lesões por pressão, 
anteriormente denominadas úlceras por pressão. 
Ela é composta por seis construtos que 
consideram fatores relacionados à fisiopatologia 
dessas lesões.  
Assinale a opção que apresenta corretamente os 
fatores avaliados pela Escala de Braden: 
 

(A) Percepção sensorial, umidade, atividade, 
mobilidade, nutrição e fricção/cisalhamento.  

(B) Temperatura corporal, pressão arterial, dor, 
umidade, glicemia e mobilidade. 

(C) Frequência cardíaca, índice de massa corporal, 
mobilidade, dor, nutrição e pressão arterial. 

(D) Déficit cognitivo, hidratação, temperatura. 
 
23  A administração de medicamentos pela via 
não parenteral é caracterizada por não exigir injeção 
nos tecidos corporais.  
Indique a opção que apresenta corretamente um 
exemplo de via não parenteral: 
 
(A) Intravenosa 
(B) Oral  
(C) Intramuscular 
(D) Subcutânea 
 
24  Durante a coleta de materiais para exames 
laboratoriais, o profissional de enfermagem deve 
seguir normas gerais que garantam a segurança do 
paciente, a qualidade do material coletado e a 
fidedignidade dos resultados.  
Assinale a opção correta em relação às condutas na 
coleta desses materiais: 
 
(A) É indispensável orientar o paciente sobre o 

exame, sua finalidade, método de coleta e 
tempo aproximado para o resultado, 
contribuindo para reduzir a ansiedade. 

(B) A higienização das mãos deve ser feita apenas 
após a coleta, visto que as luvas já oferecem 
proteção suficiente antes. 

(C) A identificação do frasco é opcional, desde que 
o material seja enviado imediatamente ao 
laboratório. 

(D) Caso não seja possível enviar o material 
imediatamente ao laboratório, ele deve ser 
armazenado de qualquer forma, sem 
necessidade de seguir protocolos específicos. 

 
 
 
 
 
 
 

25  A sonda nasogástrica é indicada em 
diversas situações clínicas, como administração 
de alimentação, medicamentos e retirada de 
fluidos. Sobre seu trajeto/utilização, identifique a 
opção correta: 
 
(A) A sonda nasogástrica é inserida diretamente 

na traqueia para acesso ao sistema 
respiratório. 

(B) A sonda nasogástrica é indicada 
exclusivamente para procedimentos 
cirúrgicos. 

(C) Seu trajeto passa pelo nariz ou boca, 
faringe, esôfago e chega até o estômago.  

(D) A introdução da sonda ocorre diretamente 
na bexiga, para drenagem urinária. 

 
26  A técnica de expiração forçada é utilizada na 
prática clínica com diversos objetivos relacionados 
à função pulmonar. Sobre essa técnica, indique a 
opção correta: 
 
(A) A técnica de expiração forçada deve ser 

utilizada apenas em pacientes 
inconscientes, pois exige pouco esforço do 
paciente. 

(B) A técnica substitui completamente a tosse 
espontânea e, por isso, não deve ser 
associada a outros métodos de higiene 
pulmonar. 

(C) Seu principal objetivo é promover o 
relaxamento muscular e reduzir a frequência 
respiratória, sem relação com a eliminação 
de secreções. 

(D) É indicada para eliminação de secreções, 
prevenção de complicações pulmonares 
pós-operatórias e tratamento de atelectasia, 
além de ser utilizada na higiene brônquica 
de pacientes com fibrose cística, 
bronquiectasia ou bronquite crônica.  

 
27 Em relação à transmissão da tuberculose 
(TB), é correto afirmar: 
 

(A) Pacientes com exame bacteriológico de 
escarro positivo (BAAR positivo) são os que 
mais sustentam a cadeia de transmissão da 
TB, podendo infectar de 10 a 15 pessoas em 
um ano.  

(B) A transmissão da TB ocorre, em média, de 
uma pessoa para no máximo três contatos 
durante um ano. 

(C) Pacientes com baciloscopia de escarro 
negativa são os principais responsáveis pela 
transmissão da TB na comunidade. 

(D) A TB é uma doença de transmissão indireta, 
e o contato direto com o paciente não 
oferece risco significativo. 
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28 O Sistema de Informação de Agravos de 
Notificação (SINAN) foi desenvolvido para 
aprimorar a vigilância epidemiológica no Brasil. 
Sobre o SINAN, assinale a opção correta: 
 

(A) O sistema é alimentado exclusivamente por 
notificações feitas no nível federal, sem 
participação dos municípios. 

(B) O SINAN foi criado para substituir o Sistema 
Único de Saúde (SUS) na gestão dos 
agravos de notificação compulsória. 

(C) Mesmo que a unidade de saúde não tenha 
microcomputador, os instrumentos do 
SINAN são preenchidos no nível local, e o 
processamento eletrônico pode ser feito nos 
níveis municipais, estaduais ou regionais.  

(D) A notificação negativa não é necessária no 
SINAN, pois só se registra a ocorrência de 
casos confirmados. 

 

29 Sobre a utilização do Teste Rápido Molecular 
para Tuberculose (TRM-TB) no diagnóstico de TB 
extrapulmonar, é correto afirmar: 
 

(A) O TRM-TB apresenta a mesma sensibilidade, 
tanto para amostras pulmonares quanto 
extrapulmonares, e um resultado negativo 
exclui a doença. 

(B) No diagnóstico de TB extrapulmonar, o TRM-
TB pode ser utilizado em amostras como líquor, 
gânglios linfáticos e tecidos, porém um 
resultado negativo não exclui a doença, sendo 
necessário manter a investigação. 

(C) O TRM-TB não pode ser utilizado para 
amostras extrapulmonares, sendo exclusivo 
para diagnóstico de TB pulmonar. 

(D) As amostras para TRM-TB extrapulmonar não 
exigem nenhum cuidado específico de 
biossegurança, podendo ser processadas em 
qualquer laboratório. 

 

30  Com relação à proteção oferecida e ao 
esquema vacinal da Vacina Penta (DTP/HB/Hib), 
é correto afirmar: 
 

(A) Protege contra Difteria, Tétano, Coqueluche, 
Haemophilus influenzae tipo B e Hepatite A. 
É administrada em 3 doses aos 2, 4 e              
6 meses, sem necessidade de reforços. 

(B) Protege contra Difteria, Tétano, Coqueluche, 
Sarampo e Hepatite B. O esquema é de                     
3 doses aos 2, 4 e 6 meses, sem reforços. 

(C) Protege contra Difteria, Tétano, Coqueluche, 
Haemophilus influenzae tipo B e Hepatite B. 
É administrada em dose única ao nascer. 

(D) Protege contra Difteria, Tétano, Coqueluche, 
Haemophilus influenzae tipo B e Hepatite B. 
O esquema é de 3 doses aos 2, 4 e 6 meses, 
com 2 reforços posteriormente com a vacina 
DTP.  

31  Em uma sala de vacinação são gerados 
diferentes tipos de resíduos, que devem ser 
corretamente identificados e descartados de 
acordo com a legislação vigente. Com base nas 
classificações dos resíduos gerados nesse 
ambiente, indique a opção correta: 
 
(A) Embalagens de seringas e papéis utilizados 

são classificados como resíduos comuns do 
Grupo D. 

(B) Frascos de vacinas vazios, com sobra ou 
vencidos são classificados como resíduos 
do Grupo D. 

(C) As agulhas e seringas usadas são 
consideradas resíduos comuns, pois não 
apresentam risco biológico.  

(D) Todos os resíduos gerados na sala de 
vacinação são classificados como 
infectantes do Grupo A1. 

 
32 A Rede de Frio é responsável por garantir a 
conservação e a qualidade dos imunobiológicos 
no Programa Nacional de Imunizações (PNI). Sua 
estrutura organiza-se em diferentes esferas 
administrativas, com fluxos de armazenamento e 
distribuição predominantemente verticalizados. As 
instâncias que compõem a Rede de Frio, do nível 
mais abrangente ao mais local, são: 
 
(A) Municipal, Regional, Estadual, Nacional e 

Local. 
(B) Nacional, Estadual, Regional, Municipal e 

Local. 
(C) Estadual, Nacional, Municipal, Regional e 

Local. 
(D) Nacional, Regional, Estadual, Municipal e 

Local. 
 
33  A Instância Estadual tem um papel 
fundamental na organização das ações de 
imunização. De acordo com suas atribuições, essa 
instância realiza o planejamento das atividades de 
vacinação de forma: 
 
(A) Independente, considerando apenas a 

realidade estadual. 
(B) Compartilhada com a Instância Nacional, com 

base nos Calendários de Vacinação e na 
situação epidemiológica. 

(C) Exclusiva do Município, sem necessidade de 
alinhamento com outras esferas. 

(D) Apenas com os municípios, desconsiderando 
as diretrizes nacionais. 
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34  Sobre as normas para o armazenamento 
temporário dos Resíduos de Serviços de Saúde 
(RSS), assinale a opção correta: 
 
(A) É permitido que os sacos de resíduos fiquem 

diretamente sobre o piso, desde que o local 
esteja limpo e arejado. 

(B) Caso a unidade não possua sala exclusiva, o 
armazenamento temporário dos resíduos pode 
ser feito em qualquer ambiente disponível, sem 
necessidade de identificação. 

(C) O armazenamento temporário deve ser feito 
sempre em recipientes adequados, com pisos 
e paredes laváveis, e não é permitida a retirada 
dos sacos de dentro desses recipientes. 

(D) A conservação dos resíduos nos recipientes é 
opcional, desde que o transporte para o 
armazenamento externo ocorra rapidamente. 

 
35  A hemocultura é um exame laboratorial 
fundamental para detectar a presença de 
microrganismos no sangue, especialmente em 
situações de infecções graves.  
Assinale uma das indicações para a coleta de 
hemocultura: 
 
(A) Monitoramento dos níveis de glicose no 

sangue. 
(B) Investigação de febre de foco desconhecido.  
(C) Avaliação de função renal em pacientes 

hipertensos. 
(D) Diagnóstico de anemia ferropriva. 
 
36  Sobre os cuidados e tempo de permanência 
dos cateteres umbilicais em recém-nascidos, 
indique a opção correta: 
 
(A) O cateter umbilical venoso deve ser 

removido obrigatoriamente em até 7 dias, 
independentemente da necessidade clínica. 

(B) O cateter umbilical arterial pode permanecer 
por até 14 dias, desde que mantido com 
técnica asséptica. 

(C) Ambos os cateteres, arterial e venoso, 
podem permanecer indefinidamente 
enquanto houver indicação clínica, sem risco 
aumentado de complicações. 

(D) O cateter umbilical arterial deve, 
preferencialmente, ser mantido por no 
máximo 7 dias, e o venoso pode permanecer 
por até 14 dias, se necessário e com técnica 
asséptica. 
 
 
 
 
 
 

37 São considerados patógenos multirresisten-
tes, causadores de infecções ou colonizações 
relacionadas à assistência em saúde, EXCETO: 
 
(A) Staphylococcus spp., resistente à oxacilina 

ou com sensibilidade intermediária à 
vancomicina 

(B) Streptococcus pneumonia, sensível à 
penicilina  

(C) Pseudomonas aeruginosa, multirresistente 
(D) Enterococcus spp., resistente à vancomicina 
 
38  Em casos de febre alta, uma das medidas 
físicas utilizadas para auxiliar na redução da 
temperatura corporal consiste na aplicação de 
compressas frias. Sobre essa conduta, identifique 
a opção correta: 
 
(A) As compressas frias podem ser aplicadas 

nas regiões axilares e inguinais, pois são 
áreas ricas em vasos sanguíneos, 
favorecendo a redução da temperatura 
corporal.  

(B) As compressas frias devem ser aplicadas 
somente na testa, pois em outras regiões 
não são eficazes. 

(C) O uso de compressas frias nas regiões 
axilares e inguinais não é recomendado, 
pois pode causar aumento da temperatura. 

(D) As compressas frias devem ser aplicadas 
em todo o corpo simultaneamente para 
garantir redução eficaz da temperatura. 

 
39  Em casos de traumatismo maxilofacial é 
fundamental realizar a avaliação e as intervenções 
de forma correta para garantir a segurança do 
paciente.  
Assinale a opção que corresponde às condutas 
adequadas durante a avaliação e intervenção 
primária: 
 
(A) Durante o controle do sangramento facial, 

deve-se aplicar pressão direta sobre a área 
da fratura para evitar hemorragias. 

(B) Deve-se manter a imobilização cervical, 
garantir via aérea adequada, preparar 
sucção para remoção de sangue ou dentes, 
evitar pressão direta sobre a lesão e usar 
curativos volumosos e frouxos.  

(C) Na presença de sangramento ou saída de 
líquido cefalorraquidiano (LCE) pelo nariz ou 
ouvido, deve-se conter o fluxo com gaze 
comprimida e bem aderida. 

(D) A via aérea nasofaríngea pode ser utilizada 
em qualquer situação de trauma facial, 
independentemente de fraturas nasais. 

 
 



 

10 
 

40  Assinale a opção que NÃO corresponde 
corretamente a um tipo de lesão de tecidos moles: 
 
(A) Hematoma: acúmulo bem delimitado de 

sangue e líquido sob a pele, resultante da 
ruptura de vasos profundos. 

(B) Abrasão: perda superficial da pele, causada 
por atrito com superfície áspera. 

(C) Punção: lesão superficial, sem risco de 
hemorragia interna ou infecção, causada por 
objeto cortante de lâmina larga. 

(D) Contusão: lesão fechada com sangramento 
sob a pele, caracterizada por edema, dor e 
alteração de cor. 
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