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JUSTIFICATIVAS DAS RESPOSTAS - EDITAL 14
QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA

ENFERMAGEM

21 Opcéao (D)

Resposta correta : O fortalecimento do comércio exterior e aumento das exportacdes de
alimentos.

Justificativa: O estabelecimento concreto de agéo articulada entre essas areas e 0
setor de meio-ambiente € a questdo relacionada ao uso de agrotéxicos, em que
estdo implicadas a saude dos trabalhadores, a educacao da populagéo local, as
relacGes de trabalho e a propria saude do consumidor dos alimentos produzidos,
além da contaminacdo ambiental cumulativa dos produtos.

Pag. 13/14 - Ministério da Saude, Departamento de Atencdo Basica, Departamento
de AcBes Programaticas e Estratégicas, Area Técnica de Saude do Trabalhador. -
Brasilia: Ministério da Saude, 2001. 63p. : il. - (Cadernos de Atencédo Basica.
Programa Saude da Familia; 5)

22 Opcéo (A)
Resposta correta: E neurossensorial, irreversivel, geralmente bilateral e simétrica

Justificativa: A perda auditiva induzida pelo ruido, relacionada ao trabalho, é uma
diminuicdo gradual da acuidade auditiva, decorrente da exposi¢cao continuada a
niveis elevados de ruido. Algumas de suas caracteristicas sao:

* € sempre neurossensorial, por causar danos as células do 6rgdo de CORTI;

* € irreversivel e quase sempre similar bilateralmente;

* € passivel de ndo progressao, uma vez cessada a exposi¢ao ao ruido intenso.
Pag.23 - Ministério da Saude, Departamento de Atencao Basica, Departamento de
Acbes Programaticas e Estratégicas, Area Técnica de Salde do Trabalhador. -
Brasilia: Ministério da Saude, 2001. 63p. : il. - (Cadernos de Atencédo Basica.
Programa Saude da Familia;

23 Opcéo (C)

Resposta correta: Sao classificados quanto aos tipos de organismos que
controlam, quanto a toxicidade da(s) substancia(s) e quanto ao grupo quimico ao
qgual pertencem.

Justificativa: Agrotéxicos Conhecidos por diversos nomes- praguicidas, pesticidas,
agrotoxicos, defensivos agricolas, venenos, biocidas etc.- esses produtos, em vista
de sua toxicidade, provocam grandes da nos a salde humana e ao meio ambiente.
Por isso, seu uso deve ser desestimulado, o que € possivel a partir da utilizacdo de
outras tecnologias, ambientalmente mais saudaveis.

Todo produto agrotoxico é classificado pelo menos quanto a trés aspectos: quanto
aos tipos de organismos que controlam, quanto a toxicidade da(s) substancia(s) e
guanto ao grupo quimico ao qual pertencem.
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P&g.25 - Ministério da Saude, Departamento de Atencdo Basica, Departamento de
Acbes Programaticas e Estratégicas, Area Técnica de Salude do Trabalhador. -
Brasilia: Ministério da Saude, 2001. 63p. : il. - (Cadernos de Atencdo Bésica.
Programa Saude da Familia;

24 Opcéo (D)

Resposta correta: Compete ao SUS realizar a¢des de assisténcia ao trabalhador
vitima de acidente de trabalho ou doenca ocupacional, promover estudos e
pesquisas sobre riscos no processo de trabalho e informar trabalhadores,
sindicatos e empresas sobre riscos e resultados de avaliacdes, respeitando a ética.

Justificativa: A Lei Orgéanica da Saude- LOS (Lei n.O 8.080/90), que regulamentou
0 SUS e suas competéncias no campo da Saude do Trabalhador, considerou o
trabalho como importante fator determinante/condicionante da saude. O artigo 6°
da LOS determina que a realizacdo das acfes de saude do trabalhador sigam os
principios gerais do SUS e recomenda, especificamente, a assisténcia ao
trabalhador vitima de acidente de trabalho ou portador de doenca profissional ou
do trabalho; a realizagéo de estudos, pesquisa, avaliacdo e controle dos riscos e
agravos existentes no processo de trabalho; a informacdo ao trabalhador,
sindicatos e empresas sobre riscos de acidentes bem como resulta dos de
fiscalizacbes, avaliacbes ambientais, exames admissionais, periodicos e
demissionais, respeitada a ética.

Pag.13 - Ministério da Saude, Departamento de Atencao Basica, Departamento de
Acbes Programaticas e Estratégicas, Area Técnica de Salde do Trabalhador. -
Brasilia: Ministério da Saude, 2001. 63p. : il. - (Cadernos de Atencdo Basica.
Programa Saude da Familia.

25 Opcéo (B)

Resposta correta: Ficha de Notificagdo de Acidentes de Trabalho Graves e
Doencas Relacionadas ao Trabalho do SINAM.

Justificativa: Assisténcia a saude do trabalhador deve desenvolver-se integrada as
acOes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria neste campo, pois, dessa forma, a
dindmica do processo saude/doenca decorrente do trabalho podera adquirir
contornos mais definidos. Havendo informagbes resumidas, analisadas,
interpretadas e divulgadas, pelos niveis de atencdo, como fruto de uma atuacao
integrada assisténcialvigilancia, certamente o papel atribuido ao sistema de
vigilancia, que € o de orientar as acdes, sera cumprido. Em anexo, os instrumentos
que deverdo ser utilizados nas a¢cbes de Saude do Trabalhador.

Ficha de Notificacdo de Acidentes de Trabalho Graves e Doengas Relacionadas ao
Trabalho do SINAM; Ficha para Registro de Atividades, Procedimentos e
Notificacbes do SIAB, Ficha de Atendimento no Servigo

Pag.33/34 - Ministério da Saude, Departamento de Atencao Basica, Departamento
de Acdes Programaticas e Estratégicas, Area Técnica de Saude do Trabalhador. -
Brasilia: Ministério da Saude, 2001. 63p. : il. - (Cadernos de Atencédo Basica.
Programa Saude da Familia.
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26 Opcéo (A)

Resposta correta (A): O funcionamento e a operacionalizacdo destes centros
devem prever facilidade de acesso da populacéo

Justificativa: A Portaria no 48, de 28 de julho de 2004, institui as diretrizes gerais
para o funcionamento dos Cries que estdo administrativamente subordinados as
instituicbes onde estdo implantados e técnica mente as Secretarias Estaduais de
Saude (SES).

O funcionamento e a operacionalizacéo destes centros devem prever facilidade de
acesso da populacdo, em especial dos portadores de imunodeficiéncia e de
condi¢cBes de morbidade ou exposicoes as situacdes de risco e, da mesma forma,
garantir investigacdo, acompanhamento e elucidacdo dos casos de eventos
adversos pos-vacinacao.

Pag. 16 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia Epidemiolégica. Manual de rede de frio / Ministério da
Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia
Epidemioldgica. — 4. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013.

27 Opcéo (C)

Resposta correta: A exposicdo de vacinas com adjuvante de aluminio a
temperaturas abaixo de +2 °C pode causar perda de poténcia irreversivel

Justificativa: Manter a estabilidade da temperatura das vacinas no armazenamento
e transporte e prevenir o congelamento dos imunobioldgicos sdo etapas criticas
para assegurar a qualidade dos produtos. As vacinas que contém adjuvante de
aluminio, quando expostas a temperatura abaixo de +20C, podem ter perda de
poténcia em carater permanente. O congelamento afeta as vacinas adsorvidas por
meio da mudanca de sua forma fisica.

Pag. 36 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia Epidemiolégica. Manual de rede de frio / Ministério da
Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia
Epidemiolégica. — 4. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013.

28 Opcéo (B)

Resposta correta: Central Nacional de Armazenamento e Distribuicdo de
Imunobiolégicos (CENADI)

Justificativa: A Instancia Nacional conta com area fisica para a estrutura gestora da
CGPNI, localizada na Unidade VI do MS — Distrito Federal, além de uma Central
Nacional de Armazenamento e Distribui¢do de Insumos (Cenadi), localizada no Rio
de Janeiro, atualmente, sob a responsabilidade administrativa da Secretaria-
Executiva do Ministério da Saude. A Cenadi é o complexo logistico que representa
o nivel central da cadeia de frio, possui 17.600 m3 de area refrigerada em
temperatura de +20C a +80C e 2.646 m?3 de area de congelados em temperatura
de -200C, além de 800 m2 de area de temperatura controlada entre +160C a +17°C
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para atividades de preparo de recebimento e distribuicdo. Essa estrutura dispoe de
sistema de automacdo moderno e eficiente para o controle qualificado e
manutencao dos equipamentos de refrigeragdo, alarmes e geragao externa de
energia.

Pag. 14 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia Epidemiologica. Manual de rede de frio / Ministério da
Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia
Epidemioldgica. — 4. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013.

29 Opcéo (A)
Resposta correta: de modo ativo ou passivo.

Justificativa: A imunidade adquirida especifica corresponde a protecéo contra cada
agente infeccioso ou antigeno. A resposta especifica inicia-se quando os agentes
infecciosos sdo reconhecidos nos 6rgaos linfoides pelos linfécitos T e B. Os
linfécitos B iniciam a producdo de anticorpos especificos (imunidade humoral)
contra o antigeno. J& os linfocitos T viabilizam a producéo de células de memoaria
(imunidade celular).

A imunidade especifica pode ser adquirida de modo ativo ou passivo.

Pag. 18/19 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de Normas e
Procedimentos para Vacinacado / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em
Saude, Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia :
Ministério da Saude, 2014. 176 p. : il.

30 Opcéo (A)
Resposta correta: fator idade

Justificativa: Fatores relacionados ao vacinado Idade No primeiro ano de vida, o
sistema imunolégico ainda esta em desenvolvimento. Para algumas vacinas,
devido a sua composicdo, € necessaria a administracdo de um numero maior de
doses, de acordo com a idade, como ocorre com a vacina conjugada pneumocaocica
10 valente, a meningocécica C e a vacina hepatite B.

Pag. 21 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de Normas e
Procedimentos para Vacinacado / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em
Saude, Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia :
Ministério da Saude, 2014. 176 p. : il.

31 Opcéo (D)

Resposta correta: Realizar higienizacdo das maos antes e apo0s cada
procedimento.

Justificativa: A sala de vacinagdo € classificada como area semicritica. Deve ser
destinada exclusivamente a administracdo dos imunobiologicos, devendo-se
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considerar os diversos calendarios de vacinacdo existentes. Na sala de vacinacao,
€ importante que todos os procedimentos desenvolvidos promovam a maxima
seguranca, reduzindo o risco de contaminacdo para os individuos vacinados e
também para a equipe de vacinacao.

Pag. 26 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de Normas e
Procedimentos para Vacinacado / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em
Saude, Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia :
Ministério da Saude, 2014. 176 p. : il.

32 Opcéo (C)

Resposta correta: A assepsia é definida como a condicdo de auséncia de
patdgenos produtores de doencas, visando minimizar a ocorréncia e disseminacao
de infec¢cdes

Justificativa: Manter as superficies limpas e desinfetadas, bem como camas,
mobveis e outros materiais inanimados tocados com frequéncia, também sao
favoraveis no controle de infeccBes. Alguns conceitos basicos sdo descritos nos
itens abaixo. Assepsia: consiste em minimizar o aparecimento e disseminacao de
infeccdo. A assepsia é a auséncia de patdogenos produtores de doencas.

P4g 7 - Manual de Procedimentos Basicos de Enfermagem / Elaboracdo de André
Luiz Thomaz de Souza e Béarbara de Oliveira Prado Sousa. Registro, 2017. 134p;
il.

33 Opcéo (B)

Resposta correta: Podem ser aplicadas na testa e sobre os olhos para aliviar congestéo
e dor local

Justificativa: As compressas frias geralmente séo utilizadas para aplicacdo na testa
e sobre os olhos, para diminuir congestdo e dor local; @ As compressas frias
também podem ser utilizadas nas regies axilares e inguinais para reduzir a
temperatura corporal em caso de febre.

Pag 29 - Manual de Procedimentos Basicos de Enfermagem / Elaboracao de André
Luiz Thomaz de Souza e Béarbara de Oliveira Prado Sousa. Registro, 2017. 134p;
il.

34 Opcéo (D)

Resposta correta: A movimentacdo e o transporte de pacientes devem ser
realizados evitando esforcos desnecessérios e sempre que possivel com auxilio de
colegas ou equipamentos adequados

Justificativa: A movimentacao e o transporte de paciente € uma atividade comum
no servigo de enfermagem. Um fator importante para executar essas atividades, é
o emprego de uma boa mecanica corporal pela equipe de enfermagem. Evitar
esforcos desnecessarios € fundamental para prevenir danos ocupacionais e
preservar a seguranca do paciente.
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P&g 33 - Manual de Procedimentos Basicos de Enfermagem / Elaboracao de André
Luiz Thomaz de Souza e Béarbara de Oliveira Prado Sousa. Registro, 2017. 134p;
il.

35 Opcéo (B)

Resposta correta: O uso inadequado e indiscriminado de antimicrobianos contribui
para o aumento da resisténcia bacteriana

Justificativa: As bactérias, assim como outros microrganismos, possuem alta
capacidade de sofrer mutacdes e adquirir genes de resisténcia, tornando-se
resistentes aos antimicrobianos. O amplo uso de antimicrobianos provoca pressao
seletiva de modo que as cepas mais resistentes persistem, propagam- se e
acumulam mecanismos de resisténcia

P4g.11 Manual: Instrucdes Técnicas da CCIH— Divisao de gestdo da qualidade e
vigilancia em saude/CCIH — Campina Grande: EBSERH — Empresa Brasileira de
Servicos Hospitalares, 2020

36 Opcéo (C)

Resposta correta: A fémea do Aedes aegypti costuma picar as pessoas durante o
dia, para viabilizar a maturagdo dos ovos.

Justificativa: A fémea do Aedes aegypti costuma picar as pessoas durante o dia,
para viabilizar a maturag&o dos ovos.

Pag.23 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencédo a Saude. Departamento
de Atencgédo Basica. Vigilancia em Saude: Dengue, Esquistossomose, Hanseniase,
Malaria, Tracoma e Tuberculose / Ministério da Saude, Secretaria de Atencéo a
Saude, Departamento de Atencdo Béasica . - 2. ed. rev. - Brasilia : Ministério da
Saude, 2008. 197 p. : il. - (Série A. Normas e Manuais Técnicos) (Cadernos de
Atencdo Bésica, n. 21)

37 Opcéo (D)

Resposta correta: O Mycobacterium leprae, um bacilo alcool-acido resistente e
gram-positivo, em forma de bastonete.

Justificativa: P4g.66 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengéo a Saude.
Departamento de Atencdo Basica. Vigilancia em Saude: Dengue,
Esquistossomose, Hanseniase, Malaria, Tracoma e Tuberculose / Ministério da
Saude, Secretaria de Atengéo a Saude, Departamento de Atengéo Basica . - 2. ed.
rev. - Brasilia : Ministério da Saude, 2008. 197 p. : il. - (Série A. Normas e Manuais
Técnicos) (Cadernos de Atencao Basica, n. 21)

38 Opcéo (B)

Resposta correta: A inalacéo de aerossois produzidos pela tosse, fala ou espirro
de um doente com tuberculose pulmonar é a principal via de transmissao
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Justificativa: A tb acomete, prioritariamente, o pulmao que também é a porta de
entrada da maioria dos casos. a transmissdo se faz por via respiratoria, pela
inalacdo de aerossois produzidos pela tosse, fala ou espirro de um doente com
tuberculose ativa pulmonar ou laringea.

Pag. 28 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de
Recomendagdes para o Controle da Tuberculose no Brasil / Ministério da Saude,
Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Vigilancia das Doencas
Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Saude, 2019. 364 p. : il.

39 Opcéo (A)
Resposta correta: deve ser feito a partir de uma ou duas amostras de escarro

Justificativa: O diagnéstico deve ser feito a partir de uma ou duas amostras de
escarro. quando na realizacdo de duas amostras, a primeira deve ser coletada no
momento da consulta, para aproveitar a presenca do doente. Recomenda-se a
coleta da segunda amostra no dia seguinte, preferencialmente ao despertar

Pag. 63 - Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis.

Manual de Recomendacgfes para o Controle da Tuberculose no Brasil / Ministério
da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Vigilancia das
Doencas Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Saude, 2019. 364 p. : il.

40 Opcéo (C)

Resposta correta: O homem é considerado a Unica fonte de infeccao, e a principal
via de transmissao ocorre pelas vias aéreas superiores, por meio de contato intimo
e prolongado

Justificativa: O homem é considerado a Unica fonte de infeccdo da hanseniase. A
transmissao se da por meio de uma pessoa doente (forma infectante da doenca -
MB), sem tratamento, que elimina o bacilo para o meio exterior infectando outras
pessoas suscetiveis. Estima se que 90% da populacao tenha defesa natural contra
o M. leprae, e sabe-se que a susceptibilidade ao M. leprae tem influéncia genética.
A principal via de eliminacao do bacilo pelo doente e a mais provavel via de entrada
deste no organismo sao as vias aéreas superiores (mucosa nasal e orofaringe),
através de contato intimo e prolongado, muito freqtiente na convivéncia domiciliar.
Por isso, o domicilio é apontado como importante espaco de transmissao da
doenca. A hanseniase néo € de transmissao hereditaria (congénita) e também nédo

ha evidéncias de transmisséo nas relagdes sexuais.



